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Пояснительная записка 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, 

воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных 

интересов в личностно значимых сферах деятельности. Летняя 

оздоровительная организация – это новый образ жизни детей, новый режим с 

его особым романтическим стилем и тоном. Это жизнь в новом коллективе, 

это, наконец, новая природосообразная деятельность. Ведь не зря в известной 

песне О. Митяева поется: «Лето – это маленькая жизнь!», а значит, прожить 

ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, 

было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, 

снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных 

сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.  

Лагерь с дневным пребыванием учащихся «Добродеи» создаёт 

оптимальные условия для полноценного отдыха детей в селе. Летний лагерь 

является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей 

разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для 

оздоровления, развития художественного, технического, социального 

творчества. 

 

 

Актуальность программы 

 

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха 

вытекают из объективных противоречий: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное 

подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья 

современных детей; 

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь 

свободу, заниматься саморазвитие.  

Лагерь “Добродеи” поможет неторопливо и бережно ввести ребенка в 

мир природы, дать ему необходимые знания о ней, пробудить интерес к её 

явлениям, изменениям, многообразию. Ведь в нашем родном краю, где мы 

живём, есть красивые места нашей матушки-природы, и этим нужно 

воспользоваться. В этом и заключается актуальность 

программы деятельности лагеря, многообразие мероприятий по 

экологической тематики, самостоятельным творчеством.   

 

 



Педагогическая целесообразность - привлечение педагогов 

дополнительного образования, учителей физвоспитания и работа с 

библиотекой даст эффект в развитии культуры безопасного и здорового 

образа жизни детей. 

 

Новизна программы заключается в гармоничном сочетании 

физкультурно-оздоровительной деятельности учащихся и психологизации 

процесса оздоровления посредством вовлечения детей в интеллектуальную, 

спортивно-игровую деятельность, посредством использования интересной 

игровой модели. 

Отличительная особенность лагеря - организация ведущей для подросткового 

возраста деятельности – общения, насыщенность разноплановой 

деятельностью для тех, кто стремиться попробовать все и успеть везде, 

помощь педагогов в достижении определенного результата. 

Программа деятельности летней оздоровительной организации 

 ориентирована на создание социально значимой психологической среды, 

дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа 

универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния 

здоровья. 

  

Программа является комплексной, включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

образования, воспитания в условиях летней оздоровительной организации. 

 

Основная идея программы ЛОО «Добродеи»  - представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание 

условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности.  Программа ориентирована на работу в 

разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну  смену. 

 Смена общей численностью 65 человек, будет делиться на 3 отряда. 

 

Данная программа является краткосрочной, реализуется в течение одной 

оздоровительной смены. Формируя воспитательное пространство летней 

оздоровительной организации, в основу организации смены закладывается 

легенда летней организации, согласно которой все дети, посещающие ЛОО, 

становятся участниками длительной сюжетно-ролевой игры со своими 

законами и правилами. 

      Программа  предусматривает организацию летнего отдыха детей 6-13 лет 

в условиях пришкольной летней оздоровительной организации с дневным 

пребыванием. Время работы: с 08.30 до 14.30, двухразовое питание. Принцип 

формирования отрядов в лагере – разновозрастной.    Сроки реализации 

программы с 01.06.2024 по 22.06. 2024 г. 

      Программа спроектирована исходя из социального заказа родителей и 

потребностей обучающихся с учётом методического, кадрового и 



материально-технического обеспечения школы и разработана в соответствии 

с нормативно-правовыми документами 

 Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 

  Конституция РФ ; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»от 

29.12.2012№273ФЗ(с изменениями от 06.04.2015г №68-ФЗ);  

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

 Программа «Дети России», Указ Президента 18.08.94. 1996г.  

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

 Рекомендаций  по профилактике детского травматизма, 

предупреждению несчастных случаев с детьми в школьной 

оздоровительной организации. 

 Инструкции по организации и проведению туристических походов и 

экскурсий. 

 СанПиН 2.4.4.2599-10 

  

           Тип лагеря: пришкольный (МБОУ « Баратаевская средняя школа», ул. 

Герасимова, д. 6А, тел. 31-70-94) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цели и задачи программы 

ЦЕЛЬ: Создание благоприятных условий для развития школьников, через 

организацию оздоровительной работы и творческой деятельности с детьми в 

летний период, с учетом  интересов, наклонностей и возможностей. 

 ЗАДАЧИ: 

Образовательные:  

-Предоставить ребёнку возможность для самореализации на индивидуальном 

личностном потенциале. 

- Создать благоприятные условия  для укрепления здоровья детей, 

использовать окружающую  природу в качестве источника оздоровления 

ребёнка.   

Воспитательные: 

- Работать над формированием у ребят навыков общения и толерантности. 

- воспитание культуры общения; 

- воспитание чувства патриотизма и уважения к истории своей страны; 

- самореализация детей посредством приобщения к культуре своей страны, 

своей малой родины. 

Развивающие:  

- Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развивать творческое 

мышление. 

- Прививать навыки здорового образа жизни, создать систему физического 

оздоровления детей, соблюдения чистоты и порядка   в окружающей среде. 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 

В ходе реализации данной программы ожидается:  

 

  Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья, 

закрепление навыков здорового образа жизни.  

 Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 



развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности.  

 Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления 

 Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 

активности.  

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности.  

 Приобщение детей  к культуре своей страны, своей малой родины 

 Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках 

(разучивание песен, игр, составление проектов).  

 Расширение кругозора детей.  

 Личностный рост участников смены.  
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