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I'IpuMepHoe MCHIO M ITHINEBAs] UCHHOCTD NPUTOTOBIIACMEBIX omoxn

Ipunoxenne 8 x CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Pampon: O6pa3opaTeNbHBIE YIPEXKACHHA TIOHEAETEHUK Ce3zon: OCEeHHe-BECEHHMIH
NPUMEYAHUE: * 3ameHa ¢ Y4ETOM Ce30HHOCTH Hegens: 1 — Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca TInenste Beimecrea (1) m?;z:;:; Buramusst (Mr) MusepansHbie BelecTsa (Mr)
Tprem mumity, HauMeHoBaHMe 6/moja
pen. I x y “";“““”\“ Bi B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
XKKan
1 2 3 1 5 3 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
28,01  |dpyxr nopumonso / 1 mrr 100-150| 0,4 04 10,0 427 0,04 | 0,02 10 0,0 0,002 | 1600 | 11,00 0,00 0,00 1,70 0 5,00 0,12
K
74,14 mal’:z;‘:::“m osearas (repiyniecosas) emacioM| o0 | g e [ 1251 312 25195 | 022 | 020 | 130 | 0054 | o011 | 14258 | 9790 | 0063 | 0014 | 6545 0,15 6,69 0,53
693,08 |Kaxao c MONOKOM 200 468 | 515 | 2258 151,5 0,06 { 023 | 1,95 | 0050 | 0,05 1522 { 1245 | 0034 | 0,003 149.6 0,19 21,3 0,40
0,09 |Xne6 nuenuansii 60 456 | 048 | 2952 133,2 006 | 0015 135 0 0 12,00 | 3900 | 0,007 | 0,003 78,60 | 0,0015 | 0,00 0,66
Hroro 3a 3astpax 1832 11854 [ 9330 57930 | 038 | 047 114601 010 o6 1322781 272401 010 0.02 295,38 0,34 32,99 171
O6e (IONHOUEHHBIH paUMOH HTAHUA)
Yy -
1o |Genam s csekax ool "Accoprd 60 06 | 3.1 22 386 | 006 | 007 {1360] 0016 | 000 | s63 | 211 | o002 | 0017 10,1 002 | 226 | 060
3aNpaBlIeHHH PACTHTENBHRM MaCJIOM
50.08% 3 [] | COMam U3 CeKisl ¢ Cpom 3anp i MaCROM 60 1,99 | 453 4,95 6827 001 | 004 | 554 | 006 000 | 6582 | 4895 0,01 0,039 8,30 0,02 13,94 0,83
’ ACMUMERLHBIM
102.16 %yn KapToQeIbHEH ¢ DOGOBEIMH (TOPOX) © 200/50 | 4,8 31 19,85 129,2 021 | 007 | 7,00 0 0 42,0 | 1425 | 0,078 0,006 69,41 0,038 | 29,62 0,41
? IPEHKaMH Ha GynsoHe
331,39 |KpOKeTH 3ameHeHiHE ION COYCOM CMETAHHEM 90 1534 | 2423 5,12 204,11 | 013 | 0,12 | 2,19 Jo,00125] 0,07 255 | 111,82 ] 085 0,013 28,55 0,068 | 2343 1,46
33202 | AXaPOHHBIC H3NEHH OTBAPHEIE C MACIOM 150 570 | 343 | 3645 27031 | 0,09 | 0,03 0,03 0,04 13,30 | 46,21 0,01 0,003 93,86 0,080 8,47 0,086
i CIHBOYHBIM
519,01 |Kommor u3 ¢pykroBoii sroaHol cMecH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 2,5 0 0 4,00 3,30 0 0,00 0,45 0 1,70 0,15
500 |Xne6 pxano-MueHnaHbii 70 1,85 | 036 | 2394 126,7 012 | 0,06 0 0 0 2450 | 1106 | 0017 0,00 17,1 0,00 32,9 1,33
Hroro 3a O6e (II0THOUEHHKIH PAIMOH IHTAHHS) 2839 | 3424 | 10829 847,0 061 | 035 ]2529] 005 0,11 1657 | 4355 | 0,959 0,04 2195 0,21 118,7 4,04
Hmozo 3a O6ed (sumnud nepuod) 208 | 357 [ 1110 876,8 0,6 03 | 172 ] 009 0,11 1752 | 4634 1,0 0,1 2177 0,2 110,1 4,3
Tlommiux
695.3] |MyTHoe KymutiapHoe naneie / 100 | 12,80 | 760 | 40,50 280,5 009 | 012 | 0,14 | 0,065 | o410 | 7055 | 10539 | 0,013 | 0,030 131,82 0,10 14,1 0,70
> Barpymka ¢ TEOPOXHON HAYMHKOM
407.00 | Cox dpyxrossrit 200 020 | 026 | 2220 8639 1 00201 01001 48 | 000 0 1400 | 2870 | 0078 | 0200 202,00 0 10.00 024
HT;)'m 32 [loiHuK 130 79 627 366.9 011 | 022 1 494 1 007 010 | 8455 | 13409 | 0,091 023 333.82 0100 1 24.10 0,94
KUH
11,02/244.06]Orypen_nopuuonno / VDI 3eneHbiH ropomiex 20 001 0 0,38 22 0,01 0 04 0 0 34 0 0,034 | 0006 28 0.0 2.8 0.00
267,73 |Pommrrexc "IllkomsHeiii” saneqenssni nox ogomavu| 90 176 | 13,12 149 22596 | 0017 | on 1,6 0,3 0 17,22 | 132,58 0 0,06 21,75 0,013 | 2446 1,73
21,00 |Puc oTBapHOM ¢ MACTOM CIIMBOYHBIM 150 3,70 | 396 | 38388 19624 | 003 | 002 | 000 | 004 0,04 14,94 | 7938 0,19 0,058 38,95 0,055 | 27,89 0,59
430.06__{UaH uepHbIN BUTAMUHH3HDOBAHHEIN 200 02 | 005 | 1501 58 0 0,01 | 2.90 | 00001 0 525 8.24 06 0.0 15,83 0,07 44 0.87
501 |Xneb nueHHHEIH 50 380 | 040 | 2425 1175 006 | 002 | 110 0,0 0 10,0 32.5 0.73 0,003 6.5 0,010 0.0 0,44
Wroro 3a Yaam 2531 | 1753 ] 8001 59944 1 012 | 016 | 600 | 034 004 | s081 | 25270 | 1.55 0.13 8583 0.15 59,55 3,63
WTOro B JIeHb 8502 | 78171 34430 | 239268 | 122 { 120 | 5083 | 056 041 6239 109472 271 042 934,50 0.8 2354 103
CYTOUHan HOpMa 770 | 790 ] 3350 23500 | 120 | 140 | 60 0,70 1 1100 1100 3,0 0,30 1100 1,00 250 12,00
% OT CyTouHOH HOPMBI 1104%]_989%] 102.8% | 101.8% [101.4%] 854% [ 847% | 80% | 412% | 567% | 99.5% | 903% | 139% 850% ] 796% 1 941% | 86%




IPIMEYAHUE: * 3aMesa ¢ Y¥€TOM CE30HHOCTH Tlpunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
TIpuMeprOE MEHIO ¥ NHNIIEBAA IICHHOCTH MPUIOTOBIAEMBIX Gimox (et 2)

Pammon: O6pa3oBatesbHEE yUpeXAeHus BTOPHMK Ceson: OCEHHE-BECEHHHMI
Henenn: 1 Bo3spact: 7-11 met
TTumessie BemecTra (r) Jnepre- Brramuns (Mr) MuHepanbHsIe BEmECTBA (M)
e Ipuem muny, HaumeHoBaHue Gmona Macca THECKAR
per. P g nopmm| B K y nenHocts | Bl B2 C A D Ca p F Se K 1 Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,03 Tactpornomus / CHpP NOPUHOHHO 15 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,03 0,1 0,100 0 88,00 50,00 0,0 0,01 8,80 0,0001 3,50 0,10
71,14 Kata MonouHas rpeqHeBas ¢ MAC/0M CITMBOYHBIM 200 9,64 13,08 38,40 380,26 0,29 0,26 1,73 0,072 0,01 190,1 130,53 0,08 0,018 87,26 0,20 8,92 0,70
303,16 |Kobednsiii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 1,3 0,030 0,03 120,4 90,0 0,200 0,250 187,9 0,090 14,0 0,12
0,09 Xne6 mueHHHBIH 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 1 0,0000 0 12,0 39 0 0,003 78,6 0 0 0,66
Hroro 3a 3asrpak 21,52 | 19,71 92,58 691,14 0,39 046 | 445 0,202 0,04 410,5 309.5 0,291 0,28 362,51 03 26,4 1,6
Hmozo 3aempax (sumnuii nepuod) 29,8 19,3 84,8 6344 0.4 0,3 1,1 0,13 0,04 200,9 398,8 0,0 0,3 174,3 0,0 46,4 2,6
O6en (MONHOLEHHKIH PAlMOH IHTAHK)
5325 Canar 13 KaycTsl GeIOKOYaHHOM ¢ OTypIIOM 60 0,77 3,04 2,26 30,97 0,02 0,02 1,03 0,017 0 25,65 13,62 0,003 0,017 9,20 0,48 9,00 0,28
i "3ajiuuk" 3apaBNCHHbIN PACTHTENBHEIM MACIIOM
%009 311 Canam "Paconska” sanp i pac HbIM 60 1,67 2,35 9,75 64,39 005 | 0070 | 1,1 0,050 0 69,36 47,50 0,06 0,02 1,29 0,006 21,30 0,80
’ > MAcIoM
124,26  |ILI# u3 ceexeit kamycTh Ha §y/IbOHE CO CMETaHOK 200/10 14 3,96 16,3 171,80 0,05 0,038 | 12,6 0,000 0 39,4 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,7 0,66
23943 |Tedremu us pri6u TymeHbiE B COyce OBOMIHOM 90 21,12 | 27,11 35,22 329,30 0,12 0,11 1,76 0,04 0 134,96 | 267,80 0,13 0,001 32,34 0,049 58,59 1,75
520,08 |KaprodensHoe mope ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 | 2,50 0,06 0,05 43,80 96,8 0,0 0,0 58,0 0,021 32,92 1,19
349,10 | OMTOT M3 CMeCH CyXogpykTos L 200 | 022 | o 19,44 16,75 0 0 0.2 0 0 226 7.7 0 0 0,450 0 3,0 0,66
BUTAMHHU3HDOBAHHBIH
5.00 Xne6 pano-NIEHIIHbIH 70 1.85 0,36 23,94 1267 012 0.06 [1] 0 0 24,50 1106 0017 0,000 171 00 29 133
Hiroro 3a O6e1 (TIOMHOUEHHBIH PAIHOH NHTAHKA) 2861 | 437 119.2 8743 047 036 | 1809 | 012 0,05 29091 1 53571 0.15 002 141,75 0,550 15411 5.87
Hmozo obed (3umnuil nepuoo) 295 | 430 | j267 907.7 0.5 04 ¢ 181 | 05 0.05 3346 | 5696 0.2 0.02 139.8 01 166.4 64
Tlonanuk
43228 Myuroe KynuHapHOe H3/lenHe/ JHTIoIMaK 100 8,04 5,88 35,50 230,25 0,10 0,04 4,7 0,041 0,02 16,2 55,71 | 0,02489 | 0,01425 28,69 0,003 12,87 0,81
> (Tarapcioe HauMOHANBHOE GI1I0/I0)
409,13 [Komnor u3 a6nox 1 Arox (kmoxsa) 200 1.00 0,00 2020 79.8 0.02 0.1 48 0 0 14,00 2870 | 000936 0.04 379 0 12,10 012
I’I-r;ro 3a TTo/mHHK 9.0 59 557 3100 012 0,14 95 0,04 0,02 302 8441 003 0,05 3248 0,003 24,97 093
KHH
28,02  |DpyxT nOpuHOHHO / ANleNnbeHH 100 0,90 0,2 8,10 40,00 0,04 0,03 6,00 0,05 0,00 34,00 23,00 0,017 0,05 18,10 0 13,00 0,30
340,19 |Omzer HaTypansHeli ¢ Mac/IOM CIHBOUHEIM 150 1138 | 830 2.89 1403 097 043 039 [ 0024 092 9833 | 12733 0,06 003 2029 021 17,13 0.19
351,01 [Kncens ¢pyxrossiit 200 003 002 18.62 7323 0 0 123 0,001 0 524 7.81 0,00 0,00 804 00 083 0.08 |
5,01 Xn1e6 nmueHwynbii 50 3.80 0.40 24.25 1125 006 002 L10 0 0 10,0 325 073 090 6.3 00 0 044
Hroro 3a Yxun 16,1 8,9 53,9 371,0 0,2 0,5 8,7 0,1 0,9 147,6 190,6 0,8 0,1 52,9 0,2 31,0 1,0
Hroro B feHs 75,28 | 78,23 3213 2246,4 1,15 143 | 40,78 | 044 1,03 879,18 | 1120,29 1,28 0,43 595,7 1,06 236,48 9,39
CYFOuHaA HOPMa 77.0 79.0 3350 23500 120 140 ] 600 070 10 1100 1100 30 030 1100 I Ki] 2500 12,0
% OT CyTOUHOH HOpMbI 97.8% 1.99.0%1 959% 956% | 958% 1102.4%) Vi 62% 103% | 799% | 1018% | 42.7% | 144.3% 542% 106% 946% 1| 783%




IPUMEYAHUE: * 3aMeHa ¢ YHeTOM CE30HHOCTH

TIpuMepHOe MEHIO U MULIEBAsA LEHHOCTH NPUTOTOBNIsEMbIX Gmoa (et 3)

Ipunoxenne 8 x CanlIuH 2.3./2.4.3590-20

Pauuon: O6pa3osaTeNbHbIE YIPEKIEHUA cpena Ce30H: OCEHHE-BECCHHHUH
Hemens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Tumesste Bewectsa (r) JHEPTe- Butamunel (Mr) MuHepanbHbie BELLECTBA (MT)
e TIpuem muinu, HauMeHoBakue 6o, Macca TwaecKan
peir. P I, . TOPLIMH B K y LUEHHOCTD Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
{ Ay
1 2 3 1 5 6 g 3 9 10 11 12 13 14 15 16 7 8 19 30
3aBTpaK
28,01 |®pyxt nopuuonno /_lurw 100-150] 04 0.4 10.0 427 004 | 002 | 10 0 020 ] 1600 | 11,00 0.0 0,00 1,70 0 500 0,12
22323 ?:::u"a’m“”‘a) TBOPOXHEA € COYCOM MOTOTHEIM 170 | 193 | 3065| 614 4310 | 007 | 028 | 235 | 007 | 027 | 1730 | 2367 | o041 | 003 1819 | o008 | 335 L15
37501 |Uaii 9epHBIA C IHMOHOM 200 | 024 | 006 | 1522 58.6 006 | 001 1 17 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 31,77 0 5,24 0,87
000 | Xne6 nmenmanpii 60 456 | 048 | 2952 1332 006 1 00151 14 0 0 1200 1 3900 0.0 0,00 78.60 0.0 0.00 0.66
Htoro 3a 3aB1pak 245 [ 3161 1162 665.5 023 1 033 [15401 0,07 047 1 20005 | 20648 1 0.15 0,05 29395 1 0010 | 4374 2,80 |
O6en (MONHOUEHHBIA PALMOH IIMTAHMAS)
sagg | CanaTHs caencux nowsnop  orypuon ¢ myxom 60 0,34 | 2,05 1,74 28,09 003 | 001 | 891 | 032 000 | 12,8 | 893 0,01 0,19 61,37 | 0,0014 | 982 0,29
” 3a0PABNCHHBIA PaCTHTEILHBIM MacIOM
Caram "Bumamunneii” (kanycma 60 190 | 250 7,80 61,00 005 | 003 | 2300 0,00 000 | 2940 | 4330 | 000 0,04 51,03 0,001 7,63 0,65
7*31  |xoHcepeup KyKypy3a) sanp i
?cmume.nbm,w MACIOM
83,03 63‘“" €O CheXel KamyCTOH H kaprogeieM Ha 200 | 1,37 2120| 876 5965 | 005 | 00s | 157 | o006 | o000 | 3788 | 3891 | 022 0,48 98,20 003 | 1844 | o093
291,33 |Ilnos ¢ nmhued 230 | 1615 | 1702 | 4846 407.63 02 01 | 469 | 0002 0 3161 | 21519 | 0095 | 0093 58.07 0042 [ 5225 1,96
407  |Cok dpyxroshift 200 02 | 026 222 86,4 002 | 01 48 0 0 14,0 28,7 0,078 0,2 202,0 0 10,0 0,24
500 |Xne6 pkaHo-mmeHMHBIA 70 185 | 036 | 2394 126,7 012 | 0,06 0 0,0 0,0 245 | 1106 0,02 0,00 17.1 0,0 32,9 1,33
FIroro 3a O6ea (NONHONEHHBIA PAUMOH IHTAHNA) 1901 12181 | 10510 7085 042 | 032 [ 3410 038 00 | 12083 | 40233 | 042 0.96 436,74 007 | 12341 | 475
Hmozo obed (sumnuii nepuod) 215 | 223 1112 7414 04 03 1 482 1 006 0.00 1374 | 4367 04 0.8 4264 0 1212 51
Tlonarux
g65 |MyHOE KORMATEPCKOE HaNE/AC H3 CHIOGHOTO Teora/| 100 | 4,25 | 13,32 | 30,72 25036 | 0,06 | 0,04 [ 00 | o001 0 12,50 [ 3830 0,01 0,002 14,71 0,072 6,55 0,51
> Croiika ¢ GpyxTOBO# Ha! i (3610K0)
420,12 |Hamutok 3 AGNOK H JIMMOHA 200 | 006 | 004 | 13.17 513 0 0 12 0 0 1.84 0,66 01 0,03 12.95 0.0 036 0,30
Viroro 3a Momanuk 431 [ 1336 [ 4389 301,66 | 006 | 004 | 12 0,01 0.0 14,3 39.0 0,07 0,032 27,7 0,072 6.9 0,81
Voxun
3,01  |Tactponomus / Chip HOpLHMOHEOG 10 232 | 2,95 0,00 3640 | 0,000 [ 003 [ 0,07 | 0,01 0,0 880 50,0 0,0 0,01 8.8 0,0 3,50 0,10
27935 |Tedmenn "Mlerciue” Tymensie 5 opommom coyce 90 1251 | 1731 | 6,05 22959 | 019 | 0,15 | 0,14 | 0,039 0 1847 | 14998 [ 0,02 0,06 23,86 0,05 23,63 1,87
33 | MAKEDOHHNIC HAXEMis OTBAPHEIE C MACTOM 150 | 570 | 343 | 3645 19031 | 0,09 | 0,03 0 0,03 0,04 133 | 4621 0,01 0,00 93,86 0,08 8,47 0,09
CJIHBOYHBIM
303,03 |KodeiHnili HATOK G CaxapoM 200 0 0 19.96 74.9 000 | 000 0 0.0 0 0.4 0 0 025 7115 0 0 0,006
5,01 | Xne6 nmeHnunsIA 50 380 | 040 | 2425 117,5 0,06 | 002 | 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0.0 0 0,44
Viroro 3a Y ome 243 | 241 87 648.7 034 | 023 | 131 | 008 004 | 13017 | 27869 | 076 0.33 204,17 0,14 35,60 2.50
Proro s aens 731 1 909 | 3519 21242 11 09 | 520 | 054 051 4744 | 10165 | 140 138 9625 030 2007 109
CYTOuHas HOpMa 770 | 790 | 3350 2350,0 1,2 1,4 60 0,70 1,0 1100 | 1100 30 3,00 1100 1,0 2500 12,0
% OT cyTOuHOM HOpMI 94.9% [1150%[ 105.0% [ 989% | 87.5% | 654% [86.7% 1 78% | 510% | 431% | 924% | 46.7% | 459% | 87.5% 30% | 839% | 91%




TIPUMEYAHUE: * 3aMeHa € YHETOM CE30HHOCTH Tlpunoxenue 8 kx CanltuH 2.3./2.4.3590-20
TIpumepHOe MEHIO M MHIIEBad HEHHOCTh NPUTOTORIAEMBIX Oimon (muct 4)

Pargion: OGpazoBarensHbie YIPeXICHUA 4eTBepr Ce30H: OCeHHe-BeCeHHMH
Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
T BewecTsa (r) JHEpre- Buramunet (mr) MunepanbHele BemecTsa (Mr/ MKT)
e Tlpuem nMiny, HauMeHOBaHHE GImO, Macca THaecKai
per. DHEM [IHILH, na mopwm| B x y uennocts | Bl B2 c A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3agTpak
51,28 Canam "[lempywixa” u3 MOprogu ¢ Cuipom 60 4,03 7,45 2,89 94,84 0,02 | 0074 2,2 0,0080 | 0014 14,3 98,16 23,100 0,04 97,20 0,002 21,21 0,44
*1.6 3.11 |Canam gppyxmosyiti ¢ caxaproii nyopoii 60 0,04 0,18 5,54 25,50 0,02 0,02 2,3 0,002 0,00 15,00 10,2 0,06 0,02 86,46 0,0 6,6 0,75
47828 Kaprogenbnad 3anekaika ¢ pyGIeHEIMK MACHBIMK 200 12,52 | 13,57 37,12 329,52 0,18 0,13 3,50 0,009 0,02 39,44 117,68 0,06 0,024 107,06 0,0790 42,83 0,80
? M3JSNUAMH MO/ COYCOM CMETAHHBIM
407,00 |Cok dpyxroBBIK 200 0,20 0,26 22,20 86,4 0,02 0,1 48 0,00 0,0 14,0 28,70 0,1 0,2 202,00 0,0 10,0 0,24
0,09 Xte6 nmeHaHbIR 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0,0 12,0 39,0 0,007 0,0030 78,6 0,002 0.0 0,66
Hroro 3a 3asTpak 21,35 | 21,94 97,27 669,45 0,30 0,34 142 0,019 0,03 94,7 293,74 23,31 0,29 571,32 0,083 80,64 2,89
Hmozo IpaK (suMHuil nepuod) 15,7 14,1 83,1 1057,1 0,2 0,2 9,2 0,03 0,02 66,4 157,2 0,1 0,0 246,4 0,1 51,1 2,1
O6en (NONHOLEHHE PALMOH ITHTaHMAA)
20 Burerper opolHoi 3aNpasiieHHBIH PaCTHTEILHBIM 60 0,95 3,10 5,17 52,68 0,03 0,03 9,3 0,008 0,00 17,95 26,89 0,09 0,019 14,78 0,01 12,28 0,52
> MaciaoM
124,44 |Cyn osommoii ®a GynboHe 200 2,0 5,2 9,0 88,1 0,02 0,02 9,20 0,04 0,0 36,7 24,2 0,07 0,57 30,95 0,20 12,4 0,40
33.10 butouxy "/leTCKAE” TyMCHBIE MOA OBOIIHBIM 90 13,79 | 15,01 14,92 250,85 0,17 0,15 1,65 0,02 0,0 18,62 71,46 0,00 0,06 25,50 0,13 49,48 1,70
d SOYCOM
330,01 |T'opoxoeoe mope ¢ MacioM CIMBOTHBIM 150 17,26 | 2,85 38,12 250,46 0,35 0,14 0,0 0,03 0,03 66,31 161,0 0,05 0,0203 65,5 0,08 42,00 0,98
149.10 Kommnor u3 cmecH cyxodpykros 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 [ 0 22,60 1,7 0,00 0,0 0,5 0 3,00 0,66
’ C- BUTAMMHM3HPOBAHHBIH
66 037,03 | Konurepckoe nanesme/ Ilevenne 30 1,7 2,26 13,8 78.89 | 0,002 | 0,01 0 0,00 0 8,20 174 0,0 0,0 0,17 0 3.0 0,20
5,00 Xrie6 piaHO-NUICHHIHbIA 70 1.85 036 2394 126.7 0,12 006 Q 0,000 00 24,50 1106 0017 0,0000 17.1 09 329 133
Hroro 3a Oben (momHONEHHELH PAIMOH MUTAHMA) 37,74 | 28,76 124 4 924 47 0,69 041 204 0.10 0,03 1949 4253 0,23 0,67 154,5 042 155.1 5,79
Tonanuk

73836 Myuroe KynuHapoe u3ziesme/ [Iupoxok ¢ eneHsM| 100 9,29 5,71 38,00 242,81 0,10 0,17 0,08 | 0,0056 0,66 50,21 98,0 0,02 0,0268 13,79 0,061 18,12 0,57
> JIYKOM H sioM

515,02 |Hanutox (bpyxToBsifi (KiIoKsa) 200 | 005 | 001 | 1497 56,43 0 0 1.4 | 003 0,0 0,03 0,0 0,0 0,01 3,45 0,0 0,0 0,05
ph;m 3a Honasmk 934 | 572 | 5297 2992 | 010 § 017 | 15 | 004 | 066 | 5024 | 9800 | 002 0,04 22.24 0,06 18,12 | 062
KHH
0,05 |3axycka osompas 30 054 | 103 1.48 1739 10001 [ 001 | 14 | 0002 0 1716 | 1015 | 0013 | 0009 0.05 0.03 555 02
28838 |[lmma, NOpPIMOHHAA 3ameveHas 90 | 138 | 1237} 1,38 16897 | 005 | 012 | 075 0 0 1871 | 1256 | o001 0,01 174 0,04 14,89 13
171,05 |T'peuka oreapHan ¢ MaciioM CIMBOHHBIM 150 | 758 | 725 | 3728 | 22344 | 026 | 004 0 | 0030 [ o004 142 | 1796 | 0013 | 0003 29 001 | 120 0.40
408,03__|Orap w3 umnosnnxa 200 | 034 [ o014 | 1980 8525 | 001 | 003 [1000] 00 0 630 1.70 0.00 0.0 5.45 0.0 17 035
501 |Xneb muenmnbi 50 380 | 040 | 2425 117,5 006 | 002 | 1,10 0 0,0 100 | 325 0.73 | 0030 6.5 0,010 0,0 0,44
Tiroro 3a YauH 262 | 212 | 842 612.6 04 02 11331 o5 0.0 664 | 3495 08 01 523 0.1 34] 27
Firoro B fiews 946 | 776 | 3588 | 25057 15 Ll | 4921 o7 08 1 4063 | 11665 | 243 1.0 300.4 07 288.0 12.0
CyTOYHaA HOPMa 720 | 790 | 3350 | 23500 12 | 140 [ 600 [ 07 1.0 1100 | 1100 30 3.00 1100 1.0 250.0 12,0

% OT CyTOYHOH HOpMBL _ 122.8%§98.24%| 107.1% 106.6% 1122.8%! 81.4% 1 821%4 95% 6% 369% | 1060% 1 810.8% | 34.8% 12.8% 65% | 1152% 1 99.9%




( /
OPUMEYAHUE: * 3ameHa ¢ YYETOM CE30HHOCTH ITpwnoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
[pumepHOE MEHIO M MHLIEBAsA LEHHOCTh NPUTOTOBISIEMBIX G0N (JIHCT 5)
Panpion: O6pa3oBaTeNbHBIE YIPEKASHHA TNATHHLA Ce3son: OCEHHEe- BECEHHMH
Henens: 1 Bozpact: 7-11 ner
. IIuessie pelectsa (r) JHepre- Buramuust (Mr) MuHepanbHble BellecTa (Mr)
e IIpueM nuud, HaMMEHOBaHHE GO Macca TiecKax
pett. P ’ ha TIOPUMH b X v LEHHOCTH Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
{kxam
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 OpykT NOpIHOHHO / 1 WT 100-120] - 04 0,4 10,0 42,7 0,04 0,02 10,0 0,00 0,002 16,00 11,00 0,0 0,0 1,70 0,0 5,00 0,12
340,33  |OmueT 3an 1ii ¢ Kaprod ¥ MacnoMm 150 10,7 36,0 15,81 3499 0,13 0,36 4,69 0,19 1,80 98,33 186,8 0,06 0,030 527,60 0,21 25,60 2,33
693,08 |Kakao ¢ MONOKOM : 200 4,68 5,15 22,58 1515 0,06 0,23 1,95 0,050 0,05 1522 1245 0,034 0,003 149.6 0,19 21,3 0,40
0,09 Xne6 nureHUYHBIA » 60 4,56 048 29,52 1332 006 002 L35 0.0 00 12.0 390 0.007 0,003 78.60 0.0015 00 0.66
Hroro 3a 3aBTpak 20,29 | 42,01 77,91 677,25 0,29 0,63 | 1799 0,24 19 2785 3613 0,10 0,04 757,53 0,406 51,90 3,51
O6ex (nonHor i palMoOH NHTAHKA) .
4,19 Canat "Conupinko” 60 0,59 0,12 4,85 22,95 0,03 0,03 6,98 0,03 0 22,8 21,60 0,00 0,04 10,30 0,020 14,70 0,59
2014 * 301 Canam us céexnsl 3anp pac HBIM 60 0,86 1,56 513 37,43 0,01 0,02 57 0,01 0,00 21,83 24,66 0,00 0,40 18,50 0,010 12,58 0,80
4 MAcRom
392,32 |Tlensmenu ¢ GynBOHOM H 3€NIEHBIO 100/100{ 12,93 | 11,41 29,29 264,00 0,19 0,10 0,49 0,02 0,09 2343 133,86 0,04 0,024 22,50 0,049 18,26 0,75
489,07  {Pary ¥3 NTHIIH NO-JOMALTHEMY C OBOIIAMH 250 1573 | 14,66 28,92 236,0 0,61 0,56 | 27.84 | 0,002 0 84,11 217,14 0,066 0,0018 74,20 0,033 616 2,93
407 Cox ¢pyxToBBIit 200 0,2 0,3 22,2 86,4 0,02 0,1 4,8 0,000 0,000 14,0 28,7 0,078 0,2 202,00 0,0 10,00 0,24
5,00 Xne6 paHo-NIIEeHHUHEIR 70 1.85 036 23.94 1267 0,12 006 0 0.000 0,000 24,50 1106 0017 0,0000 171 00 329 133
Hroro 3a Obea (monsoueHH I PAHOH MHTaHNA) 3130 | 2681 | 10920 736.04 097 085 1 4011 005 0,09 168,81 51190 021 027 326,10 0102 137.46 3.84
H obed : i nepuod) L6 283 1095 7505 Lo 0.8 388 003 0.09 167.9 5150 02 0.6 3343 0.1 1353 6.l
Tonmuux
401,21  |Onansu "JIoMaiunue” ¢ MacnoM CIIHBOYHEIM 150 6.68 3,36 46,06 2437 0,11 0,04 0,00 0,03 0,07 13,39 6,23 0,091 0,022 991 0,031 10,76 0,08
66270,00 |Kucaomonounsiit HanuTok/ CHEeXOK 150 5,40 5,0 21,60 158.0 0,00 0,00 1,80 0,04 0,05 242,0 188,0 0,03 0,003 204,0 0,014 30,0 0,2
Hroro 3a [Nonaank 1208 | 836 67,66 4017 011 0,04 1.80 007 0,12 25539 1 19423 012 0,025 21391 004 4076 028
Yoxud
83,34 Slituo oTBapHOE ¢ orypuoM /MIH/ Jlenewxa ¢ 20/20 2.55 2.30 0.52 33,60 0.02 0.09 14 0.05 0.004 14.77 3.80 0,014 0,064 5,60 0.004 522 0,05
455,22 |Tomy6ust nemmsrte "JhioGuremsckue " 180 17,77 | 11,63 20,78 2578 0,1 0,2 24,71 0,03 0,0011 63,84 | 21644 0,13 0,49 216,82 0,13 4543 3,04
331,03 [Coyc cmeranno-ToMaTHbIH 30 044 152 205 23,96 0.01 001 092 023 9 6,61 073 000835 078 26,82 0.0059 2.34 0.1
349,10 |KOMEOT M3 cMecH cyxodpykTos 200 | 022 | o 19,44 76,75 0 0 02 0 0 26 71 0,0 0,0 0,45 0 3,0 0,66
C- BHTaMMHH3INPOBAHHEIH
5,01 Xneb MueHMIHpIA 50 380 040 2425 1175 0,06 002 110 0 0 10.0 32.5 073 00 6.5 00 0 044
Hroro 3a Yiam 248 159 67,0 509.6 02 03 283 03 0.0 1178 2612 09 1.3 2562 [IN 560 43
Hroro B AeHs . 885 930 3218 23246 Lé L8 88.2 07 21 8206 13286 13 1.7 15537 07 286.1 139
CYyTOYHAA HOpMa 7790 79.0 3330 23500 12 14 60 07 1.0 1100 1100 30 300 1100 10 250 12.00
% OT CyTOuHO# HOPMBI 1149%1117.8%] 96.1% 989% 11300%I1131.1%1147.1%| 95% | 2069% | 746% | 1208% | 43.6% 1 5549 141.2% 70% 114.4% 116%

TTPKMEYAHHE: * 3ameHa no ce3oHy
*@pyxT Beizaetcs no 1 wr B uenom (6es Hapymenns uenocrHoctr), Xum.cocras Ha GpyKT ykassisaerca no daxrudeckolt sbinave dpykra (pacuer npousseneH Ha A6noko)

* Ucrionxurens ocTarnseT 3a coboil mpaso Ha it B Metio Ge3 [ H MEHIO (3aMeHa OCYLLECTBASETCA Ha no it ' RPOAYKThI, COryacko npunoskenus Ne 11 x CAHITHH 2,3/2,4,3590-20)
* XHMMHKO-3HEPreTHHECKNE XAPAKTEPHCTHKH CHIPA 3aBHCAT OT HAUMEHOBAHHS JABHOTO MPOMYKTA.
* Konaurepckue M3e/ms BEIAIOTCA NOWTY4HO (6€3 HapylleHHs LeJJOCTHOCTH), BeC 3aBICHT OT Beca 1 mT




TIPUMEYAHME: * 3aMeHa no ce3oHy
TIpumer MEHIO H b TIPUTOTY
Paupon: OGpalopaTenbhbie yapexaeHns

6mon (mer 7)

Tlpunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

NOHEACTILHUK Ce3zon: OCEHHEe-BECEHHMIT
Henena: 2 Boapacr: 7-11 ner
Ne Hprem nuis, Hauvenosaswe Grmona Macca IMinuessie Bemectsa (1) Onepre- Buramunbt (Mr) Munep BellecTsa (Mr)
pen. P > nopLMH 5 | x | Yy THUECKas Bl | B2 | ¢ | A | b Ca P F [ se | K 1 | Mg | Fe
1 2 3 4 | 51 6 7 8 | 9o | 10 | 11 [ 12 13 14 15 1 16 | 17 | 18 19 [ 20
3aBTpaK MONOYHbIH
1,61 Canar $pyxrosblii ¢ caxapHo# nynpoi 100 0,65 0.3 9,2 42,5 0,033 0,03 3,80 0,00 0 25,00 17,00 0,10 0,03 144,06 0,0 11,00 1,25
679,23 Buaunxy (npo: 0 NPOH3BOJCTBA) C MONIOYHBIM 155/30 25,02 5,48 82,25 416,85 0,02 0,04 033 0,03 0,43 30,84 25,37 0,5 0,15 247.8 0,02 3,99 0,06
303,16 Kodeiinsii HanuToK ¢ MOJIOKOM 200 5,00 3,2 24,66 141,28 0,04 0,15 1,30 0,03 0,03 120,40 90,00 0,20 0,25 187,9 0,09 14,00 0,12
5,10 Xneb muenmuHbIR 20 1,52 0,16 9.17 47,00 0,02 0,01 0,44 0,000 0 4,00 13,0 29 1,20 26,2 0.6 6,60 0,22
Hiroro 3a 3asTpak 322 9.1 1253 647.6 0,11 023 5,87 0,06 0,46 180,24 145,37 3,70 1,63 605,91 0,75 35,59 1,65
0,06
38,26 Canar u3 CBEXHX NOMALIOP M OTYPLIOB C JIYKOM 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 0,01 89 0,32 0,00 12,84 893 0,01 0,19 61,37 0,001 9,82 0,29
*47,01 311* |Caram "B " ( 2peUp c 60 0,72 5,41 6,32 77,73 0,01 0,02 7.87 0,10 0.0 26,85 16,35 0,00 0,01 51,04 0,001 8,69 0,64
66236,09 |Bopiu "Cubupcxuii” ¢ daconnio ha Gynmbone 200 1,77 2,65 12,74 108,71 0,05 0,05 19,00 0,07 0,01 43,11 48,75 0,15 0,48 98,20 0,03 22,44 0,80
267,71 HI "ToTomna" 3ane4eHHbHA ¢ OBO! 90 18,04 9,67 4,00 220,92 0,15 0,09 12 0.3 0 15,88 175,41 0,00 0,060 20,00 0,130 2523 1,68
332 Makap OTBa[ [ 150 5,70 3,43 36,45 290,31 0,09 0,03 0,0 0,033 0,04 13,3 46,21 0,01 0,00 93,86 0,080 847 0,09
407,00 |Cox dpykrossiit 200 0,20 0,26 22,20 86 0,02 0,1 4.8 0 0 14,0 28,7 0,1 0,20 202 0 10,00 0,24
5,00 Xne6 prkaHO-TUESHATHBIH 70 1.85 0.36 23.94 126.7 0,12 0,06 0 0,000 0,000 24,50 1106 0.017 0,0000 17.1 0.0 329 1,33
Hroro 3a O6en ( i p ) 279 18,4 1011 861,1 0,5 0,3 33,9 0,7 0,1 123,6 4186 0,3 0.9 492,5 0,2 1089 44
Hmozo 3a O6ed (sumnuii nepuoo) 28,3 21,8 103,7 9210,8 0.4 04 32,9 0,5 0,1 137.6 426,0 0,3 0.8 482,2 0.2 107,7 4.8
Tonauux
456,31 |Myunoe p / Tnp #ic maco-[ 100 4,18 11,16 45,29 287,00 0,07 0,04 0,6 0,01 0,13 14,3 40,57 0,40 0,22 14,71 0,05 8,51 0,58
375,01 |Yait qepnsiii ¢ 1uMotoM [ 200 0,24 0,06 1522 58,58 0,06 0,01 1,7 0 0 8.05 978 0.1 0,02 31,77 0,00 524 0,87
Hroro 3a IT 4.4 11,2 60,5 3456 0,13 0,05 23 0,0 0,13 22,3 50,4 0,5 0,2 46,5 0,05 13,8 1,45
Voxun
0,05 Canar "M Tb" D # pacTir 60 1,10 2,07 3,0 35,1 0,02 0,03 0,28 0,04 0,0 34,8 20,6 0,26 0,19 10,9 0,05 11,26 0,65
392,31 1T OTBapHbie NOR y 150/20 0,36 4.5 0,47 44,1 0,0 0,02 0,12 0,06 0,01 14,59 9,23 0,26 0,06 17,45 0,058 1,16 0,06
519,01 Komnor u3 dpyxrosoit sromHoi cMecH 200 0,1 0,0 20,7 78,2 0,00 0 2,5 0 [ 4.0 33 0 0,00 0,45 [ 1,7 0,15
| 501 Xrne6 muesraHbi 50 3.8 04 2425 1175 0,06 0,02 1,10 [1] 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0,01 0 0,44
Hroro 3a Yxun 53 7.0 48,5 2748 0,08 0,07 4,00 0,10 0,01 63,38 65.64 1,25 0,25 35,30 0,118 14,12 1,30
Hroro B nexn 69,8 45,8 3353 2129,1 __ 08 0,7 46,1 0,9 0,7 389.6 680,0 57 3.1 1180,2 1,2 172,3 838
CYTOYHas HOpMa 77,0 79,0 3350 2350,0 1,20 1,4 60 0,70 10 1100 1100 3 3,00 1100 1,0 250 12,00
% OT CYTOYHO# HOPMB 90,7% | 57,9% 100,1% 90,6% 653% | 493% | 76.8% | 1276% 6,5% 354% 61,8% 190,6% 101,9% 107,3% 116,3% 68,9% 73,6%




TMMPUMEYAHWE: * sameka 1o ce3oHy
TIprMepHOE MEHIO H IMILEBaR UCHHOCTB MPHTOTOBIAEMBIX Omon (et 8)

Hpunosxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: OfpazoBaTenpHble yapexKIeHUA BTOPHHK Ceson: OCeHHe-BeCEHHNH
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Tiprem numy, HauMeHoBaHHE Gmoxa Macca IMumessie sewecrsa (r) Onepre- Buramunst (Mr) MunepansHble BelecTsa (Mr)
peil. P! i TOpUNH B XK Y THYECKAR Bl B2 l C | A | D Ca P F I Se ] K | 1 Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | 6 7 8 9 | 10 [ 1 [ 12 13 14 15 | 16 | 17 | 18 19 20
Jasrpak i

3,01 Tactporomun / Chip NOpUKOHHO 10 23 3,0 0,00 364 0 0,03 0,1 0,01 0,00 88 50,0 0,000 0,01 8,8 0,000 3,5 0,1

247 Katsa Monounas c CITHBOYHbIM 200 7,43 8,65 46,9 258,00 0,19 0,16 12 0,018 0,11 136,00 181,37 0,063 0,014 2287 0,15 47,60 1,24

693 Kaxkao ¢ monokom 200 47 5,15 22,58 151 0 0,23 1,95 0,0500 0,05 152,20 124,50 0,0 0,0 149,63 0,19 21,3 0,40

0,09 Xne6 muenHdHbIi 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0,0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,002 0,0 0,66

Hroro 3a 3aprpax 18,99 17,23 99,00 579,05 0,31 0,44 4,54 0,08 0,16 388,20 394,87 0,10 0,03 465,68 0,34 72,40 2,40
Obex ( it p )

0,09 Canar "®. " samp it pactir MacJoM 60 1,67 2,35 9,75 64,39 0,05 0,10 1,07 0,05 0,0 69,36 47,50 0,06 0,02 11,29 0,01 1,30 0,80
124,47 Cyn osowmroii Ha Gynbone ¢ rpeHkamu 200/50 5,80 5,60 33,60 205,30 0,02 0,02 9,20 0,04 0,00 36,74 24,20 0,07 057 30,95 0,20 12,40 0,40
273,07 Kotniers! phiGHbIE 3aneueHRbie C COYCOM CMETaHO- 90 19,93 15,5 27,22 290,86 0,0 0,0 0,62 0,01 3,41 44 525 0,18 0,08 40,78 0,17 11,05 0,06
520,08 Kaprod o€ mIope ¢ 150 325 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2,5 0,06 0,05 43,8 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 329 1,19
66112 Konnurepckoe naneue / Mapmenan 30 14 1381 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 7,4 15,7 0,0 0,0 7,20 0 02 0,18
349,10 |Kommor u3 cmecu cyxodpykros  C- 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0,0 0,0 0,45 0 3,0 0,66

5,00 Xne6 pxaHO-MUeHIIHELH 70 1.85 0,36 2394 126.7 0.12 0,06 0 0.000 0.000 24,50 110.6 0,017 0,0000 17.1 0.0 329 133

Hroro 3a Oben ( i p NMTaHKA) 34,1 349 1470 9659 0,37 0,32 13,6 0,26 3,46 2088 307.7 0.3 0,7 165.8 0,40 93,8 462
T
43228  |Myunoe k T / Qunoumax (TaTap 100 8,04 5,88 355 230,25 0,10 0,04 4,7 0,04 0,02 16,2 55,71 0,02 0,01 28,69 0,003 12,87 0,81
519,02 |Hamwrox dpyxcroseiii (iuroxsa) 200 0,1 0,0 15,0 56 0 0 1,4 0,03 0 0 0 0 0 8 0,00 0 0,05
Hroro 3a [Tonauux 81 59 50,5 286,7 0,10 0,04 6,1 0,07 0,02 16,2 55,7 0,0 0,0 37,1 0,00 12,87 0,86
Yoxun

3,01 Tactponomusi / Crip nop 10 232 295 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 88 0,0 3,50 0,10
223.15 Iyzunr TeOp i C COYCOM MOJIOUHBIM 170 14,92 14,38 31,51 357,26 0,20 0,30 0,09 0,02 0,27 21597 384,01 0,04 0,03 181,88 0,001 93,88 1,53
408,03 Orsap 13 200 0,34 0,14 19,80 85,25 0,01 0,03 10,00 0,0 0 6,30 1,70 0,00 0,0 545 0,0 1,7 0,35

500 baroH HapesHoil NOpUHOHHBIA 30 2 04 10,3 50,2 01 0,01 0,1 0,01 0 10,5 474 0,0 0,0 0.0 0,00 14,1 1,20

Hroro 3a Vikun 19,58 17,87 61,61 529,14 0,31 037 10,26 0,04 027 320,77 48311 0,04 0,04 196,13 0,00 113,18 3,18
Hroro B acHb 80,7 75,9 358,1 2360,8 11 12 34,5 0.4 39 9340 12414 05 08 864,7 0,7 2922 11,1
CYTOuHas HOpMa 770 79,0 3350 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 3,00 3,00 1100 10 250 12,00
% OT CYTO4HOH HOPMBL 104.9% | 96.0% 106,9% 100,5% 908% | 832% | 57.5% | 64,1% 39,1% 84,9% 112,9% 16,6% 255% 78,6% 74.3% 116.9% 92.2%




TIPMMEYAHMUE: * 3ameHa 1o ce30Hy Tpunosxenue 8 k CanlTuH 2.3./2.4.3550-20
TIpumeproe MeRrio n LEHHOCTB MPUro 6mon (yuct 9)

Paupon: OGpaszopaTenbubie yupexaeHus cpena Ceson: OCEHHe-BeCceHHHi
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca ITumepnie Bewecrsa (r) Onepre- Buramusbl (Mr) MutepanbHbie BeliecTsa (Mr)
pew. Tlpuem muuty, uumenosanye Giona NOPLHH b I X I v THYECKas Bl | B2 l C l A | D Ca [ P | F I Se I K | 1 l M, | Fe
1 2 3 4 1 5 | 6 7 8 [ o ] 10 | " | 12 13 | 14 | 15 T |17 [ w8 | 15 [ 2
3aBTpaK MONOYHBIR
301 Factp / Cuip nop > 10 232 2,95 0,00 36,40 0.000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 838 0,0 3,50 0,10
786,04 MyuHoe kynurapHoe usnenue / Bynouxa 60 6,69 5,77 29 194,89 0,08 0,09 0,10 0,014 0,03 38.64 793 0,06 0,03 87,04 0,02 11,04 0,60
2,35 Kaua monounas C Mac/IoM CIMBOYHBIM 200 7,12 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 0,09 0,012 0,07 187,76 124,50 0,025 0,02 83,48 0,090 26,14 0,41
351,01 Kucens ¢ppyxrosbist 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 0,001 0 524 7,81 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
0,09 Xne6 nueHudHbIR 60 5 0,5 29,5 1332 0.1 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 0.0 0,0 78,6 0,00 0,0 0.66
Hroro 3a 3asrpak 20,72 20,90 107.89 695.35 0,24 0,38 2,86 0,04 0,10 331,64 300,61 0,09 0,06 265,96 0,11 41,53 1,85
O6ex (NONHOLEHHRIH PAUNOH NHTAHMA)

50,08 Canar 13 CBEKITH ¢ CHIPOM 3a11p bt 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 5,54 0,06 0,00 65,82 48 95 0,01 0,04 8,30 0,02 13,94 0,83
124,26 }IIlu u3 ceexeit karycTsi Ha GynsoHe co cmeTaHoM - 200/10 1,4 9,96 9.3 71,80 0,05 0,038 | 126 0,000 0 394 39.2 0,0 0.0 30,66 0,000 17,7 0,66
288,38 Tlruua, i [ 90 13,89 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 1256 0,0 0,01 17,4 0.04 14,89 1,3
330,01 T'opoxoBoe mope ¢ Mac/loM CITHBOYHBIM 150 17,26 2,85 38,12 250,46 0,35 0,14 0 0,03 0,03 66,31 161,03 0,05 0.02 65,54 0,08 42,00 0,98
375,01 Yaii yepHbIii ¢ IMMOHOM 200 0.24 0,06 1522 58,58 0,06 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 0 5,24 0387

5,00 Xne6 pKaHO-MINEHHIHbIA 70 _1.85 036 2394 126.7 0.12 0.06 0 0.000 0,000 24.50 110.6 0,017 0,0000 17.1 0.0 329 1,33

Hroro 3a O6en ( 1HbI pany NHTaHuA) 36,6 30,1 92,9 7448 0.64 0.4 20.6 0.6 0,0 2228 495.2 0,2 0,1 170,8 0,1 126,7 6,0
Ju!
225,16 |ChipHuku TBOPOXHBIE ] 100 15,1 153 422 367.7 0,10 028 0.4 0,09 0,11 127.8 216,05 0,10 0,30 112,41 0,10 234 1,24
420,05 [Hanurox u3 a6nok 1 200 0.1 0 15,7 59,3 0,018 0,012 1,8 0,002 0 10,8 1,7 0,0 0,04 9,99 0,0 5,8 1,60
Hroro 3a IT 152 15,3 58 427 0,12 0,29 2,24 0,09 0,11 138,60 217,75 0,10 0,34 122,40 0,100 29,22 284
Yxun
20,02 11 p HaTyp # nop 20 0,22 0,04 0,76 4.6 0,01 0,01 5 0,002 0.0 2.8 0,5 0,004 0,08 58 0.4 4 0,18
*66037,03 311 | Konoumepcxoe usdenue/ llevenve 20 1,7 2,26 13,8 78,89 0,002 0,01 0 0,00 0 8,20 174 0,0000 0,0000 0,2 0 3.0 0,20
267,66 KpokeTs! ¢ kaba4KOM 3aNEYEHHEIE 1101 COYCOM CMETaHO- S0 13,87 10,23 49 194,11 0,13 0,12 2,19 0,0013 0,07 25,52 111,82 0.85 0,013 28,55 0,068 23,43 1,46
43,1 Pary oBoliHOe ¢ TOMaTOM 150 2,63 2,8 15,04 97,58 0,1 0,08 35,72 0,018 0 46,12 67.06 0,052 0,16 388,82 0,02 30,7 1,09
207,00 |Cox dpyxroBniit 200 0,20 0,26 2220 86 0,02 0,1 48 0 0 14,0 28,7 0,1 0,20 202 0 10,00 0,24
5,01 Xneb nmeHmHbIH 50 3,80 0,40 24,25 117,5 0,06 0,02 1,10 0.0 0 10,0 32,5 0,7 0.0 6,5 0,010 0.0 0,44
Hiroro 33 YVokun 20,72 13,73 67,19 500,18 0,32 0,33 48,81 0.02 0,07 98 44 240,58 1,71 0,46 683,87 0,50 68,13 341
{Hmozo 3a yocun (sumnuil nepuod) 22,2 16,0 80,2 574,5 0,3 0,3 43,8 0,0 0,1 10338 2575 1.7 0.4 626,0 0,1 67.1 3,4
Hroro B feHb 932 80,1 3259 23673 1,3 1,4 74,5 0,7 0,3 7915 1254,1 2.1 0,9 12430 0.8 2656 14,1
CYTO4Has HOpMa 770 79.0 3350 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 1 1100 1100 3 3,00 1100 1,0 250 12,00
% OT CYTOUHOI HODMbI 121,1% {§ 101,3% 97.3% 100,7% 109,8% | 100,4% | 124,2% ] 103,0% 31,0% 72.0% 114,0% 69.8% 31,6% 113,0% 85,0% 106,2% 117.3%




1T

MEHIO ¥ Thb NIPHTOT: x Gmon (nuct 10)

Pauson: O6pa3oBaTeNbHbIe YUPEKACHH

TIpunoxenue 8 k CaullnH 2.3./2.4.3590-20

uersepr Ceson: OCCHHE-BECEHHHUH
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca ITuuensie peuectsa (r) Onepre- Buramunbi (mr) P BeLIeCTBa (Mr)
peir. Tpuew i, Hauveosanse Gmoza nopuuu B | v THYECKan Bi B2 | c | A | D Ca P F Se { K 1 Mg Fe
1 2 3 4 | 5 ] 6 7 8 o | 10 | 11 | 12 13 14 15 16 | 17 | 18 19 20
3apTpak MACHOI
28,01 PpyKT N} /1 wr 100-150 0,40 0,40 10,00 4270 00 0,02 10,0 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 00 1.7 0.0 5,00 0,12
279,35 Tedrrenn "Jlerckue” TyleHbie B OBOIHOM Coyce 90 12,51 19.31 16,05 229,59 0,19 0.15 0,14 0,04 0 18.47 149,98 0,02 0,06 23,86 0,50 2363 1,87
332 M: H3AEITHA OTBApHbIE C CTMBOYHbBIM 100 3,86 2,11 24,69 133,26 0,06 0,02 [ 0,02 0,03 11,67 31,81 813 0,02 63,02 0,58 5,89 0,60
407,00 Cox dpyxroseiii 200 0,20 0,26 22,20 86,39 0,02 0,10 4.8 0,00 0 14,00 287 0,1 0,2 202,00 0,0 10,00 0,24
0,09 Xne6 mueHndHbIR 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0.0 0 12,0 39,0 0.0 0,0 78.6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3asrpak 21,5 226 1025 625,1 0,37 0,305 16,3 0.1 0,0 72,1 260,5 82 03 369,2 1,1 44,5 35
O6ex (nonHOUEHHbIH PALNOH TIHTAHMHS)
10,11 Canar u3 meit "Accopru” p i 60 06 3,1 22 38,6 0,06 0,07 13,60 0,02 0 56,3 21,1 0,00 0,0 10,10 0,0 22,6 0,60
7*31 Canam "Bumamunyoiil” (kanycma 60 1,9 2,5 7,8 61,0 0,05 0,03 23,0 0,0 0,0 294 43,3 0,00 0,040 51,03 0,01 7,6 0.7
99,54 Cyn osownoit "Jletnuii" Ha Gynnone 200 4,98 7,69 9,46 124,6 0,20 0,18 8,39 0,12 0,00 22,3 71,48 0,043 0,57 30,95 0,020 18,71 0,88
436,98 Kaprodens, Ty ic u / Xapkoe mo-| 230 11,74 13,60 31,79 394,60 022 0,13 3,60 0,090 0,03 29,70 111,95 0,06 0,240 107,06 0,003 46,67 1,79
519,01 Komnior u3 tpyxrosoit aroqnoii cMecn 200 0,06 0,02 20,73 78,2 4 0 2,5 0,00 0,0 4.0 33 0,0 0.0 0,45 0,0 1,7 0.15
5,00 Xneb paHo-MeHHHbIH 70 1.85 0.36 2394 126,7 0,12 0.06 0 0.000 0.000 24,50 1106 0,017 0.0000 17.1 00 329 1.33
Hiroro 3a Obex ( i TIHTAHHS) 192 24,8 88,1 762,6 0,6 0,4 28,1 0,24 0,0 1368 3184 0,1 0.8 165,7 0,0 122.6 48
Hmozo 3a Q6ed (3umnuil nepuod) 20,5 24,2 93,7 785,1 0,6 04 37,5 0,21 0,03 109.9 3406 0,1 09 206,6 0.0 107,6 48
Honauuk
401,21 | Onagbu "J "¢ CIUBOYHBIM 150 6,68 3,36 46,06 243.7 0,11 0,04 0,00 0,03 0,07 13,39 6,23 0.09 0,02 9,91 0,03 10,76 0,08
66270,00 K # nanurox/ CHexoK 150 54 5.0 21,6 158,0 0,00 0,00 1.8 0,0 0,05 2420 | 188,00 0,0 0,0 204 0,0 30,0 0,20
Hroro 3a INonauuk 12,1 84 67,7 401,7 0,1 0,0 18 0,1 0,1 2554 194,2 0,1 0,0 2139 0,0 40,8 03
Yxur
11,02 Opomwm nopuronso / Orypen it AT/ 20 0,01 0 0,38 22 0,01 0 04 0 0 34 0 0,0 0,01 28 0.0 28 0.00
291,33 Ilnos ¢ mrHueii 230 16,15 17,02 48,46 407,63 0,20 0,10 4,69 0,00 0 31,61 215,19 0,10 0,1 5807 0,04 52,25 1,96
349,10 Komnor u3 cmecu cyxodpyxros  C- 200 0,22 [4] 19,44 76,8 0 [4] 0,2 0 0 22,60 77 0 0 0,45 0,00 3.0 0,66
5,01 XneG mneHuuHbIH 50 3,8 0,4 24,25 117,5 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 325 0,73 0,0 6,5 0,0 0 0,44
Hroro 33 YVxkuu 202 174 92,5 604.1 03 0,1 64 0,0 0,0 67,6 2554 0,9 0,1 67,8 0,1 58,1 3,1
Hroro B xexs 730 73,1 3508 23935 1,4 0,9 52,6 0,4 0,2 5319 1028.5 9,3 1,2 816,6 1,2 2659 11,6
CYTOYHAaR HOpMa 77,0 79,0 3350 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 1 1100 1100 3 3,00 1100 1,0 250 12,00
Y% OT CYTOUHOH HOPMbI 94.8% | 92,5% 104,7% 101,9% 112,5% | 64.6% | 87.6% 53,3% 182% 48.4% 93.5% 311,2% 41,2% 74,2% 122,1% 106,4% 96,5%




MPUMEYAHUE: * 3ameHa no ce3oHy TIpunoxenue 8 k CaulTuH 2.3./2.4,3590-20
TMpumepHoe MeHIO LEHHOCTD NPHTOTORNAEMBIX Oimron (ucT 11)

Paunon: OGpasosatensHle yupexaeHus nATHULIA Ceson: OCEHHE-BECEHHRIH
Henens: 2 Bospact: 7-11 ner
Ne IMpues muy, HaumeHosaHHe Srioxa Macca TTuwesbie BemwecTsa (r) OHepre- Buramubl (Mr) MunepansHbie BemecTsa (Mr)
petl. P e, A nOpLUHM b | x I Yy THYECKAR Bl l B2 I C I A I D Ca I P I F I Se 1 K I 1 | M; l Fe
1 2 3 4 | 5 | 3 7 8 | 9 | 10 | 1 | 12 13 | 1 | 15T 1 | 17 | 18 T 19 [ 2
3aBTpaK MOJIOUHbIH
2802 | pyxr nop / 100-120 0,90 02 8,10 40,00 0,04 0,03 6,00 0,05 0,00 34,00 23,00 0,02 0,05 18,10 0 13,00 0,30
340,19 Owmler HaTYpasIbHbIH ¢ MACIOM CTUBOYHBIM 150 11,38 830 2.89 140,3 0,07 043 0,39 0,02 1,8 98,33 127,33 0,06 0,03 20,29 0,21 17,13 0,19
430 Yaii vepHEIli ¢ caxapoM 200 02 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 824 0,6 0.0 15,83 0 44 0,87
0,09 Xne6 nueHu4HbIiH 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 0,01 0,0 78.6 00 0 0,66
Hroro 3a 3asTpak 17,0 9,03 55,52 371,03 0,17 0,49 8,64 0,07 18 149,6 1976 0.7 0,1 1328 02 345 2,02
Oben ( i PALMOH NUTAHKA)
72,22 Bunerper i 3amp pacTi 60 0,95 3,10 517 52,68 0,03 0,03 9,3 0,01 0 17,95 26,89 0,09 0,02 14,78 0,01 12,28 0,52
140,10 Cyn xaprod ficx Ha Oynsone 200 5,1 4,16 19,1 156,30 0,06 0,05 1,07 0,074 0,02 22,42 42,97 0,023 0,046 7,50 0,02 13,67 0,66
267,89 jKornera kypuHas 3aneuyeHHas ¢ OBOILGMH i 90 16,55 16,03 49,92 381,39 0,08 0,11 0,85 0,072 0,06 30,88 166,25 1,02 0,14 17,17 0,40 36,26 0,89
171,05 iI'peuxa oTBapHad ¢ Mac/OM CIMBOYHBIM 150 7.58 7.25 37.28 22344 0,26 0.04 0 0.030 0.04 14.2 179.6 0,013 0,003 229 0,01 120 0.40
407 Cox ¢pykrosbiii 200 0 0,3 222 86,4 0,02 0,10 4.8 0 0 14,00 28,70 0,1 0,20 202,0 0 10 0.2
5,00 Xneb pKaHO-MLEHHHBLH 70 1.85 0.36 2394 126.7 0.12 0,06 0 0.000 0.000 24.50 1106 0,017 0.0000 17.1 00 329 133
Hroro 3a O6en ( it p MATAHNA) 32,23 31,16 157,61 1026,90 0,57 0,39 16,02 0,18 0,1 124,0 5550 1,2 0,4 281,5 0.4 117,1 4,0
Honpank
8 [Myunoe KOHJINTEPCKOE H3IesIHe U3 CII0EHOro TecTa / ] 100 17,8 18,0 48,7 4158 0,10 043 0,00 0,01 0 78,20 64,70 0,01 0,02 36,95 0,072 14,11 0,87
420,12 |Hanurox us s6nox u aumona 1 200 0,1 0,04 13,17 51 0 0,00 1,21 0,00 0,0 1,84 0,66 0,1 0,03 12,95 0 0,4 0,30
Hroro 3a [Tonanuxk 17.86 18,04 61,387 467,13 0,1 043 12 0,01 0,00 80,0 654 0,1 0,1 499 0,072 14,47 1,17
Vokuu
3,01 Tacp / Cuip niop 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 88 0.0 3,50 0,10
23943  [Tedrenu 13 pribnl Tymenbie B cOyce OBONHOM 90 21,12 | 27.11 3522 329.30 0.12 0,11 1,76 0.04 0 13496 | 267.80 0.13 0,001 3234 0,049 58.59 1.75
520,08 Kaprod 0€ Imope C 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2591 0,06 0,05 438 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 329 1,19
351,01 Kucemns dpyxronsiit 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 0,00 0 524 781 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
5,01 Xie6 nuieHuHbIH 50 3,80 0,40 2425 117,5 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6.5 0,0 0 0,44
Hroro 3a Vkus 30,5 39,7 100.1 6952 03 03 30,1 0,1 0.1 282 0 4549 09 0,0 113.7 01 95,9 3,6
Hroro B fens 97.7 98,0 375,1 2560,2 12 1,6 56,0 0,4 2,0 496.0 12728 29 0,6 5779 038 2620 10,8
CYTOYHas HOPMa 77,0 79,0 3350 2350,0 1,20 14 60 0,70 1 1100 1100 3 3,00 1100 1,0 250 12,00
% OT CYTOYHON HOPMK 126,8% | 1240%} 112,0% 108,9% 983% | 113.9% ] 93,3% | 542% 197,2% 451% 1157% 95.2% 18,4% 52,5% 80,5% 104,8% 89,9%

ITPUMEYAHME: * 3amena no cesoHy
*®pyxT BeiaeTes Mo | T B uenom (63 Hapywenus uesnocTHocTH), XuM.coctas Ha QPYXT yKassiBaercs no $akTHIECKOH Buase Ppyxra (pacuer npouspeaeH Ha AGNOKO)

* Henonuurens ocrarnser 3a coGoi Npaso Ha BHECEHHE M3MEHEHHI B MeHIO 6e3 A3MEHEHN CTORMOCTH MEHIO (3aMEHA OCYIIECTRIAETCA HA PABHOLEHHSBIE IO THINEBOMN LEKHOCTH MPORYKTH, COrnacHo npuioxenns Ne 11 x CAHITMH 2,3/2,4,3590-20)
* XHMHKO-3HEPreTHYECKHE XAPAKTEPHCTHKH CHIDA 3aBHCAT OT HAHMEHOBAHHA REHHOTO NPOAYKTA.

* Konnurep bIL; nourryuHo {Ge3 HapylWeHUs HeNOCTHOCTH), BEC 3ABHCHT OT Beca 1 mrr




TIPUMEYAHME: * 3ameHa no ce3oHy

IIpuMepHOE MEHIO M MHUIIEBAd HEHHOCTH NPHTOTOBISEMBIX 0110,

Ipunoxenne 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: O¢ pasosa Vuep TIOHERENBHHK Ce3oH: OCEHHE-BECEHHMH
Hepens: 1 Bospact: 12-18 net
Tnmessie Bewectsa (r) Jnepre- Buramunst (mr) MunepaibHbie BemecTsa (Mr)
Ne Macca THYECKAs
Tlpuewm muim, HanMeHoBaHue Gmozia
peu. nopuusu B X y UEHHOCTH Bl B2 c A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTtpak
28,01 * dpykr nopunonno / 1 mrr 100-150 04 0,4 10,0 42,7 0,04 0,02 10 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 0,00 1,70 0,000 5,00 0,12
7120 |Kawna (rep ) o 250 11,38 | 12,51 33,6 253,4 022 | 020 1,30 0,054 0,11 142,58 | 97,90 0,063 0,014 65,45 0,15 6,69 0,53
693,08 |Kaxao c monoxom 200 4,68 5,15 22,58 1515 006 | 023 1,95 0,05 0,05 152,2 124,5 0,0 0,0 149,6 0,190 21,3 0,40
5,10 P —— 80 6,08 0,64 39,36 177,6 008 | 002 1,18 0,0 0,0 10,0 32,5 0,7 0,0 9,2 0,020 0,0 0,88
Viroro 3a 3asTpax 2254 | 18,70 | 10554 625,15 040 | 047 | 1443 0,10 0,16 320,78 | 265,90 0,83 0,02 225,98 0,36 3299 | 1,93
O6en (nonHOUEHHBIH PaUMOH NHTaHHS)
" " 1 00
logo | CoET s ceex osoelt *Accopry” - sanpasnexmui 100 | s 3,60 64,33 010 | o11 | 2266 | o002 0,0 93,8 | 3516 0,003 0,03 1683 | 0033 | 380 | o010
PaCTHTENbHBIM MaCliOM
100
s sq3p |Conamus ceex c cupou sanpaatennwl Maciom 181 | 755 8,25 1138 0016 | 0066 | 920 0.10 000 | 10970 | 8138 0.016 0.65 13,83 003 | 2323 | 138
| pacmumensroiu
102,19 g:w'“‘"“e' oentinuit ¢ GoGosum (ropox) ¢ rpenkamH na B050 | 6o 3,84 24,81 161,5 026 | 009 | 867 0,001 0,0 5262 | 178,12 0,097 0,007 8676 | 0047 | 3702 | o5t
100
331,40 |Kpokerst nox coy cmer THBIM 1662 | 23,50 7,12 271,17 0,14 | 0,13 3,2 0,0013 0,07 2830 | 12424 0,94 0,014 31,712 0,075 2603 | 1,62
180
332,10  |Maxeponnme oTBapHKE © 6,84 4,11 43,74 228,38 0,108 | 0,036 0,0 0,036 0,048 15,96 55,45 0,012 0,036 112,63 0,10 10,16 | 0,103
519,01 Komnor u3 ¢pyxroBoii sroaHo#t cMeck 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 2,5 0,0 0,0 4,00 3,30 0,0 0,0 0,45 0,0 1,70 0,15
5,08/5,01 |Xneb p: i/ Xne6 it 70/50 5,64 0,73 482 2442 0,18 0,08 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 329 1,77
Hroro 3a O6ex ( i p ) 36,15 | 3736 | 14820 1047,74 079 | 045 | 3803 0,06 0,12 22921 | 539,37 1,79 0,09 271,99 0,28 14581 | 425
Hmozo 3a 06ed (sumwuti nepuod) 3696 | 3975 | 15285 1097,19 070 | 040 | 2457 0,14 0,12 245,08 | 585,79 1,81 0,71 268,99 0,28 131,04 | 553
Tonarux
sasy  |Caerlemt , A 50
g (Tepmuueckan obpaborka) 344 5,48 3,19 76,37 0,04 0,04 3,87 0,06 0,01 16,03 41,59 0,02 0,12 114,37 0,003 8,57 0,44
69531 |MY p / 100 12,8 7,6 40,5 280,5 0,09 | 0,12 0,14 0,065 0,1 70,55 | 10539 0,013 0,03 131,82 0,001 14,1 0,7
7 Barpymika ¢ TBOPOXHO# HAUMHKO#
407,00  |Cox dpyxrosmit 200 0,2 0,26 222 86,39 0,02 0,1 48 0,0 0,0 14 28,7 0,0782 0,20 202,00 0,0 10 0,24
Froro 3a Mo 16,44 | 1334 65,89 44326 015 | 026 8,81 0,13 0,11 100,58 | 175,68 0,11 0,35 448,19 0,00 3267 | 1,38
Yxun
11,02 |Orypen nop /WM f3enessii rop 20 0,01 0 0,38 22 0,01 0 0,4 0 0 34 0 0,034 0,006 2,8 0 2,8 0
267,73 |Pomurrexc "Ll " i nion 90 1360 | 13,12 1,5 275,96 002 | o11 2 0,30 0,00 17,22 | 132,58 0,00 0,06 21,75 0,013 2446 | 1,73
21 Puc oTBapHOIi ¢ MACTIOM CTBBOUHBIM 150 3,7 4,0 38,9 196,2 0,03 0,02 0,0 0,04 0,04 14,9 794 0,2 0,1 39,0 0,006 27,9 0,59
430.06___| Yaii uepnsiii BHT i 200 0,20 0,05 15,01 57.54 000 | 001 29 00 0 525 82 06 00 158 0,070 4,40 0,87
5,01 Xneb muenirmbii 50 3,80 0,40 24,25 117,50 006 | 0,02 1,10 0,000 0,00 10,00 32,50 0,73 0,00 6,50 0,010 0,00 0,44
Vitoro 3a Vaxus 2131 | 17,53 80,01 649,44 012 | 0,16 6,00 034 0,04 50,81 | 252,70 1,55 0,13 85,83 0,10 59,55 | 3,63
Viroro B zets 9644 | 8693 | 399,64 2765,59 1,46 134 | 6727 0,63 0,43 701,38 | 1233,65 4,28 0,58 1031,99 0,74 271,02 | 11,19
CyTouHAA HOpMZ 90,0 92,0 384,64 2720,0 1,4 16 70,0 0,9 1,0 1200 1200 4,0 5,00 1200 1,0 300 18,0
% or cyrouHOH HOpMBI 107,2% | 94,5% 104% 101,68% 104% | 84% 96% 70% 43% 58% 103% 107% 12% 86% 74% 0% | 62%

TIPUMEYAHME: * 3amena no ce3oHy

*@pykT BougaeTcs 1o 1 wr B uenom (6€3 HapyLIeHHs LeNOCTHOCTH), XHM.cocTaB Ha GpYKT yxassiBaeTcs o GakTHYecKoit Boiiave ¢pykra (pacuer nponssejed Ha A6JI0KO)

* Hcnonuutens ocTasaseT 3a cofoif npaBo Ha

i B MeHo Ge3

* X HMMKO-OHEPreTHUECKHE XAPAKTEPHCTHKY ChIPA 3aBHCAT OT HANMEHOBAHMA JAHHOTO MPOAYKTA.

U MEHIO (32MeHa OCYIIECTRINETCA Ha PABHOLIEHHBIE IO MUILEBO LEHHOCTH MPOAYKTH, COrNacHo npunoxenws Ne 11 x CAHITHH 2,3/2,4,3590-20)




TIpanoxenne 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpumepHoe MeHIO B LEHHOCTb NPHIOTOBNAEMBIX Gmon (et 2)
Pauuon: O pasosa Yuep BTOPHHK CesoH: OCEHHe-BECEeHHM
Henena: 1 Boapact: 12-18 net
Ilmnesnie BeniecTsa (r) Suepre- Buramunsl (mr) MuHepantHble BeecTBa (Mr)
e ITpuem muinm, Hanmerosanue 6mona Macca .
pen. nopuuu b X y LEHHOCTD Bl B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
{xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
3,03 Tactp / Crip mop 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,00 0,06 0,14 0,02 0,00 176,00 100,00 0,0 0,02 17,6 0,0 7,00 0,20
71,15 Kaura monousas rp c 250 11,09 15,78 40,80 327,01 0,360 0,32 2,160 0,072 0,2 237,62 163,16 0,10 0,018 109,00 0,250 11,15 0,87
303,16 |Kodelinbii HamUTOK C MOIOKOM 200 | 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 13 0,030 0,03 1204 90,0 0,200 0,250 187.9 0,090 14,0 0,12
5,10 Xne6 nwerHaHbIT 80 6,08 0,64 39,36 177,6 0,08 0,02 1,2 0,0 0 10,0 325 0,7 0,003 92 0 0 0,88
iroro 3a Jaspax 26,81 25,52 104,82 718,69 0,48 0,55 4,78 0,12 0,20 544,02 385,66 1,03 0,29 323,65 0,36 32,15 2,07
Hmoz0 3a 3asmpax(ocennutl nepuod) 34,0 218 97,7 7311 05 03 12 01 0,0 2238 457,2 08 03 135,1 0,0 52,3 2.8
O6en (MONHOUEHHDII PAMOH THTAHHA)
53350  |Canar u3 kanyctst SenokouatHoii ¢ orypuoM "3aiiuux” 100 1,28 5,060 3,760 51,61 0,033 | 0,030 1,710 0,028 0,000 42,75 22,700 0,005 0,028 15,33 038 15,0 0,46
Canam K " 1t
0,09 aciom i v l 100 2,78 391 16,25 107,3 0,083 016 183 0,083 0 115,63 79,16 0,01 0,03 2,15 0,01 35,50 0,13
12426  |Muus i KanycTn! Ha Gy, co # 250/10 1,76 4,95 17,90 149,70 0,057 0,05 15,70 0,00 0 49,2 49,00 0,000 0,20 38,30 0,000 22,10 0,30
239,44  |Tedrrenn us psibbi TyleHbie B COYCE OBOIIHOM 100 24,35 27,90 56,91 343,66 0,13 0,12 1,97 0,044 0 149,95 297,55 0,14 0,70 35,93 0,054 65,10 1,94
52000 |Kaprod fmope ¢ 180 3,90 11,10 26,42 164,11 0,19 0,15 3,00 0,072 0,06 52,56 116,16 0,00 0,20 69,60 0,025 39,50 1,42
349,10  |Komnor u3 cmecu cyxodpykros  C- BHTAMHHHIMPOBAHHEI 200 0,22 [ 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 17 0 0 0,5 0 3,0 0,66
5,08/5,01 |Xne6 p: it/ Xne6 i 70/50 5,64 0,73 48,2 2442 0,18 | 008 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hiroro 3a O6en (ROMHOUEHHH PALHOH MHT2HHR) 37,15 49,74 172,63 1030,03 0,59 0,43 23,58 0,14 0,06 351,56 | 636,21 0,89 1,13 183,21 0,91 177,60 | 7,05
Hmo2o sa 06ed (surnuil nepuod) 38,65 48,59 185,12 1085,72 0,64 0,56 23,70 020 0,06 424,44 | 692,67 0,89 1,13 170,03 0,12 198,10 |} 672
Tonguuk
8336 21::: ::apnoc ¢ orypuoM I/ 20/30 2,60 2,30 0,71 34,70 0,02 0,09 2,10 0,05 0,0044 16,47 3,84 0,014 0,065 5,66 0,0041 6,62 0,51
432,28 Myuroe i : /3 (rarap 100 8,04 5,88 35,50 230,25 0,10 0,04 47 0,04 0,02 16,2 55,71 0,02 0,01 28,69 0,00 12,87 0,81
> HaluonansHoe 6mono)
409,13 |Komror u3 #6nox u aroa (xuoksa) 200 1,00 0,00 20,20 79,8 0,02 0,1 438 0,0 0,0 14,00 28,70 0,01 0,04 3,79 0,000 12,10 0,12
Hroro 3a [Monnuux 11,64 8,18 56,41 344,70 0,14 0,23 11,60 0,09 0,02 46,67 88,25 0,05 0,12 38,14 0,01 31,59 1,44
Vxun
28,02 | Opykr nopuuonno / Anenscus 100 0,90 0,20 8,10 40,00 0,040 0,03 6,00 0,050 0 34,00 23,00 0,02 0,05 18,10 0,000 13,00 0,30
340,19  |Omner naryp i c 150 11,38 8,30 2,89 140,29 0,070 0,43 0,39 0,024 1,8 98,33 127,33 0,06 0,03 20,29 0,210 17,13 0,19
351,01 Kucens ¢pyxronsiit 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0,0 0,00 1,25 0,001 0 5,24 7,81 0,00 0,10 8,04 0,000 0,85 0,08
5,01 Xrne6 nuenuanbI 50 3,80 0,40 24,25 ns 0,06 0,02 1,1 ] 0 10,00 32,50 0,73 0,03 6,50 0 0,00 0,44
Hroro 3a Yxus 16,11 8,92 53,86 371,02 0,17 0,48 8,74 0,08 0,80 147,57 190,64 0,80 0,21 52,93 022 30,98 1,01
HWroro 8 nens 91N 88,59 380,58 246444 1,36 1,69 48,70 0,43 1,08 1089,82 | 1300,76 2,77 1,74 597,93 1,50 27232 | 11,57
CYTO4YHas HOpMa 90,00 92,00 383,00 2720,00 1,40 1,60 70,00 0,90 1,00 1200 1200,00 4,00 5,00 1200,00 1,00 300,00 | 18,00
% OT CYTOUHOI HOPMb! 102% 96% 99,37% 90,60% 97% 105% 70% 48% 108% | 90,82% | 108,40% 69,26% 34,90% 50% 14961% | 91% 64%




TMPMEYAHHME: * 3ameHa nr ce3oxy

TTpunoxenue 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I MEHIO U Th NPUrO Gmon (suer 3)
Paunon: O6meobpasosarensibie YuepexneHus cpena Ce30H: OCCHHE-BeCEHHHI
Henens: 1 Boapact: 12-18 ner
Ne Macca Iumessie pemecTsa (r) Inepre- Buramuue (Mr) MuHepanbhbie BemecTsa (Mr)
pert Tpuem nuim, HanMeHoBaHue Gmona nopuiH THUECKaA
g P! B X y UennoeTS Bl B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBtpax
2801 | ®pyxt nopumonso / turr 100-150 { 04 04 10,0 42,7 004 | o002 10,0 0,00 0,20 16,00 11,0 0,00 0,00 1,70 0,0 5,00 0,12
22324 |3 TBOP ¢ coycom (cnanxum) 230 25,61 36 80,7 507,50 0,08 0,33 2,62 0,09 0,0 204,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 39,4 1,35
375,01  |Yaii uepuntit ¢ TUMOHOM 200 024 0,06 15,22 58,6 0,06 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 31,77 0,0 5,24 0,87
5,10 Xne6 nuesinsnsiit 80 6,08 0,64 39,36 L1776 0,08 0,02 1,180 0,000 0,0 10,00 32,5 0,7 0,0 9,2 0,020 0,00 0,88
Hroro sa 3astpax 3233 37,10 145,28 786,38 0,26 0,38 15,50 0,09 0,20 238,05 53,28 0,83 0,02 42,67 0,03 49,66 322
Oben (nonHOUCHHBIH PALOH NATAHAA)
3813 Canar u3 CBEXMX NOMHIIOP H OTYPLOB C JIYKOM 3aNpaBineHHsI 100 0,60 3,14 2,90 48,16 0,05 0,016 14,85 0,53 0 21,40 14,88 0,016 0,31 102,28 0,0023 16,36 0,48
i PaCTHTERbHBIM MACJIOM
«703 30 o . A" samp @ g 100 3,16 4,16 13,00 85,00 0,083 0,05 38,30 0,0 0 49,60 72,30 0,00 0,066 153,40 0,0016 12,70 091
1184,02 |Bopm co ceexeii kanycTot i kapTodenem 250 2,34 2,65 10,95 74,56 0,062 0,062 19,62 0,75 0 47,75 43,63 0,27 0,60 122,75 0,03 23,05 1,16
291,17  |TInos ¢ nrauek 250 25,79 33,48 56,70 617,05 0,21 0,108 5,09 0,002 0 34,35 233,90 0,103 0,101 63,11 0,045 56,79 2,13
407 Cox dpyxropniit 200 0,2 03 222 86,4 0,02 0,1 438 0 0 14,0 28,7 0,1 0,2 202,0 0 10,0 0,24
5,08/5,01 {Xne6 p: / Xne6 17 70/50 5,64 0,73 482 2442 0,18 0,08 1 0 0 345 143,1 0,740 0,0 236 0,03 329 1,77
Hroro 3a O6ex ( ) 34,57 40,26 140,95 1070,36 0,52 0,37 45,36 1,28 0,00 152,00 | 469,21 1,21 1,21 513,74 0,11 139,10 | 6,21
Himozo 06ed (sumwuti nepuod) 37,1 41,3 1511 1107,2 0.6 0,4 68,8 08 0,0 1802 | 5266 12 10 5649 0,1 1354 | 64
Tonmmux
Topstiee Gmono us b It ¢ oM 50/10 1,79 5,38 12,92 128,54 0,08 0,05 13,06 0,004 0 19,55 46,61 1,22 0,0013 286,22 0,69 16,35 0,70
3003,03 s N 7
(Genopycckoe HaunoHaNMLHOE GNIOMI0)
87 My KOHIHTEP us 0 Tecta/ Cnofika ¢ 100 425 13,32 30,72 250,36 0,06 0,04 0 0,01 0 12,50 38,30 0,01 0,00 14,71 0,07 6,55 0,51
3 $pyxrosoit Hauuukoi (a6noko)
420,12 |Hanwrok u3 s6mox 1 mumona 200 0,06 0,04 13,17 51,3 0 0 1.2 0 0 1,84 0,66 0,06 0,03 12,95 0,000 0,4 0,30
Hroro 3a [Monannx 6,10 18,74 56,81 430,20 0,14 0,09 14,27 0,01 0,00 33,89 85,57 1,29 0,03 313,88 0,76 23,26 1,51
Vxuu
10 23 2,95 0,0 36,40 0,00 0,03 0,07 0,01 0 88,00 50,00 0,00 0,01 8,80 0,000 3,50 0,10
3,01 Tactp / Cuip nop
27935 Tedrrenu "etckue” TyilieHsle B OBOLIHOM COYCE 90 12,51 17,31 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 0,0 18,47 149,98 0,02 0,06 23,86 0,050 23,63 1,87
33202 |Maxap H3TeANA OTBaPHbE C 150 5,70 3,43 36,45 190,31 0,09 0,03 0,00 0,03 0,04 13,30 46,2 0,0 0,0 93,9 0,080 8,47 0,09
303,03 Kodeiinuiit Hanurox ¢ caxapoM 200 0,0 0,00 19,96 74,85 0,00 0,00 0,00 0 0 0,4 [} [ 0 71 0,000 0,0 0,01
5,01 Xrne6 nmenmaHbIi 50 3,80 0,40 24,25 117,5 0,06 0,02 1,1 0 0 10,00 32,50 0,73 0,00 6,50 0,010 0,00 0,44
Uroro 3a Yaun 24,33 24,09 86,71 648,65 0,34 0,23 1,31 0,08 0,04 130,17 | 278,69 0,76 0,33 204,17 0,14 35,60 2,50
Hroro B nens 97,33 120,19 429,75 2935,59 1,26 1,07 76,44 1,47 0,24 554,11 886,75 4,09 1,59 1074,46 0,96 247,62 13,44
CYTOYHAA HOpMa 90,00 92,00 383,00 2720,00 1,40 1,60 70,00 0,90 1,00 1200 1200,00 4,00 5,00 1200,00 1,00 300,00 18,00
% OT CYTOYHOH HOpMBL 108% 131% 112,21% 107,93% 90% 67% 109% 163% 24% 46,18% | 73,90% 102,24% 31,87% 90% 96,21% 83% 75%




TTPUMEYAHHUE: * 3ameHa 1o Ce30Hy Tpunoxenne 8 x CanlTuH 2.3/2.4.3590-20

INpumepHOe MeHIO 1 MHLIEBadA LIEHHOCTh NPUrOTORNIAEMBIX Gmon (aucT 4)

Paumon: O6weoGpasosarensHsie Y4epexneHns ueTBepr Ce30H: OceHHe-BeCeHHMi
Henena: 1 Bospact: 12-18 et
Ne Macca TTumessie Bemecrsa (r) Snepre- Buramunst (Mr) Munepanshsie BetuecTsa (Mr)
- Tpuem nuium, RanmeHoBaHNe Gmona T
pen. nopuns | p X v LeKHOCTS Bi B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
4,20 Canar "IleTpymxa® 13 MOPKOBH ¢ CHIPOM 100 6,71 12,42 4,82 158,06 0,035 0,123 3,68 0,010 0 99,40 16,36 38,500 0,006 162,00 0,035 35,50 0,73
*102,231 |Canam ¢p ic P p 100 0,65 03 9,20 425 0,033 0,03 3,80 0,04 0 25,00 17,00 10,15 0,033 144,06 0,001 11,0 1,25
47828 Kaprod c py 200 12,52 13,57 37,12 3295 0,18 0,13 4 0,01 0,02 39,44 117,68 0,06 0,02 107,06 0,079 42,83 0,80
> [0/l COYCOM CMETaHHBIM
407 Coxk ¢pyxrossiii 200 0,20 0,26 22,20 86,39 0 0 4,80 0,00 0,0 14,00 28,7 0 0 202,0 0 10,00 0,24
5,10 Xne6 muenmaHbiit 80 6,08 0,64 39,36 1776 0,08 0,02 1,18 0,00 0,0 10,0 325 0,7 0,0 92 0,020 0 0,88
Viroro 7 3asTpax 25,51 26,89 103,50 751,57 0,32 0,37 13,16 0,02 0,02 162,84 195,24 39,37 0,23 480,26 0,13 88,33 2,65
Hmozo sasmpax(susnuti nepuod) 19,5 148 1079 636,0 03 03 133 0.0 0,0 88,4 1959 11,0 03 462,3 0,1 63,8 32
Obexn (nonHOLEHHBIA PALHOH MHTAHNA)
100 1,58 5,17 8,61 87,80 0,05 0,05 15,5 0,013 0,00 29,91 44,81 0,15 0,031 24,63 0,016 20,5 0,86
72,26 Bunerper it 3anp i pacTu
124,48  |Cyn ooutnoii a Gynnone ¢ rpeHKamu 250//50 7,25 7.0 42,00 256,62 0,02 0,02 9,20 0,05 0 36,74 24,20 0,070 0,57 30,95 0,20 12,40 0,40
" " 100 15,32 16,67 16,57 278,72 0,18 0,16 1,83 0,022 0,0 20,69 86,06 0,00 0,066 28,30 0,144 54,97 1,80
33,09 Burouku” Jlerckue” Ty non y
250,02 Top mope ¢ 180 20,71 3,43 45,74 300,55 0,42 0,16 0,0 0,036 0,036 19,57 193,2 0,06 0,024 78,6 0,096 50,0 1,17
349,10  |KovmoT ks cuecH cyxodpyxTos ¢ 200 022 0 19,44 76,75 0 0 02 0 0 226 77 0,0 00 045 0,0 30 | 066
BHTAMHHHIHDOBAHHBII
66 037,03 |Konmrrep / T 30 1,7 2,26 13,8 78,89 0,002 0,01 [ 0,0 0,0 8,2 174 0,0 0,0 0,2 0,0 30 0,20
5,08/5,01 |Xne6 pxar it/ Xne6 i 70/50 5,64 0,73 48,2 2442 018 | 008 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hroro 3a O6ex ( i p ) 5242 35,26 194,36 1323,53 0,85 0,48 21,713 0,12 0,04 232,21 516,47 1,02 0,69 186,70 0,49 176,73 6,86
Tonannk
202,36 Maxap c 100 9,99 9,54 23,1 220,5 0,05 0,03 0,7 0,03 0,09 11,2 349 0,56 0,01 31,40 0,06 59 0,60
738.58 My p / TTup c JTYKOM H S0 4,60 2,88 19,00 121,40 0,05 0,08 0,04 0,028 0,33 25,10 43,0 0,01 0,013 6,89 0,030 9,06 0,28
> AHLIOM
519,02 |Hanwurok dpyxrosbiii (kmoxsa) 200 0,05 0,0 15,0 56,4 0,00 0,00 1,4 0,03 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 8,5 0,000 0,0 0,05
Hroro 1a IT 14,64 12,43 57,04 398,33 0,10 0,11 2,14 0,09 0,42 36,35 82,94 0,57 0,03 46,74 0,09 15,0 0,93
Yoxun
0,05 3akycka 30 0,54 1,03 1,48 17,4 0,00 0,010 1.4 0,002 0 17,16 10,15 0,01 0,01 0,05 0,030 5,55 0,20
28838 Tiruua, mOPUMOHHER 3amevemas 90 13,89 12,37 1,38 169,0 0,05 0,120 0,75 0,48 1} 18,71 125,60 0,01 0,01 17,40 0,040 14,89 1,30
171,05 I'peuxa OTBapHas ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 150 7,6 7,25 37,28 223,44 0,26 0,04 0,00 0,03 0,04 14,20 179,55 0,01 0,00 22,90 0,010 12,00 0,40
408,03 OrBap H3 IIKMNOBHHKA 200 03 0,14 19,80 85,25 0 0,03 10,00 0,0 0 6,30 1,70 0,00 0,00 5,45 0 1,7 0,35
5,01 Xne6 mueHmuHHiE 50 3,80 0,40 24,25 117,5 0,06 0,02 1,1 0 0 10,00 32,50 0,73 0,03 6,50 0,010 0,00 0,44
Hroro 3a Yxun 26,15 21,19 84,19 612,55 0,38 0,22 13,25 0,51 0,04 66,37 349,50 0,77 0,05 52,30 0,09 34,14 2,69
Hroro B neHn 118,72 95,77 439,09 3085,98 1,65 1,18 56,28 0,74 0,52 497,77 1144,15 41,73 1,01 766,00 0,800 314,20 13,13
CYTORH23 HOpMa 90,00 92,00 383,00 2720,00 1,40 1,60 70,00 0,90 1,00 1200 1200,00 4,00 5,00 1200,00 1,00 300,00 18,00
% OT CYTOYHON HOPMbI 132% 104% 114,64% 113,46% 118% 4% 80% 82% 52% 41,48% | 9535% 1043,17% 20,180% 64% 80,00% 105% 3%




IIPUMEYAHUE: * 3amena no ce3oHy Ipunoxenne 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

TipumepHOe MEHIO M MHILEBAR LIEHHOCTD NPHIOTORAEMBIX 6mton (JHCT 5)

Paunon: O6weoGpaszosarensubie YuepexneHus NATHALA Ce30H: OceHHe-BeCEHHHUH
Henena: 1 Bospact: 12-18 ner
TInwessie Bewecrsa (r) Ouepre- Buramunu (mr) MnnepasnbHbie BellecTBa (Mr)
Ne Macca T
Ilpuem nuum, HaumeHoBaHue Gmona
peu- nopuuu B X vy LEHHOCTE B1 B2 C A b Ca P F Se K I Mg Fe
{xxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asrpak
28,01 @pyxr nopuuonno / 1 mrr 100-150 | 0,40 0,4 10,0 42,70 0,04 0,02 10,00 0,00 0 16,0 11,0 0,0 0 L7 0,000 5,00 0,12
340,34 Owmner i ¢ kapTod OTBap 200 14,20 47,97 21,08 466,50 0,17 0,48 6,25 0,25 2,40 99,41 249,10 0,08 0,04 70,46 0,28 34,13 3,10
693,08 [Kaxao c monokom 200 4,68 5,15 22,58 151,5 0,06 0,23 1,95 0,05 0,05 1522 1245 0,0 0,0 149,6 0,190 213 0,40
5,10 Xrne6 nuuennanbiit 80 6,08 0,64 39,36 1716 0,08 0,02 1,18 0 0 10,0 32,5 0,7 0,0 92 0,020 0 0,88
Hroro 3a 3astpax 25,36 54,16 93,02 83825 0,35 0,75 19,38 0,30 2,45 271,61 417,10 0,84 0,05 230,99 0,49 60,43 4,50
O6en (noNKoueHHbIH PALHOH NUTAHNA)
420  |Canar "Commnmko" 100 0,98 0,20 8,08 38,25 0,05 0,05 | 11,63 0,045 ) 38,0 36,0 0,0 0,066 17,16 0,033 24,5 0,98
*52311 |Canam us ceexnws ¢ pacmumensuvin Maciom 100 1,43 2,60 8,55 62,38 0,016 | 0,033 9,50 0,016 /] 36,38 41,10 0,00 0,066 3083 0,016 21,13 1,33
39233 Temsmen ¢ GyMEOHOM K 3€TIEHBIO 130/120 16,16 14,26 36,61 330,00 0,23 0,24 0,61 0,023 0,011 29,28 167,32 0,05 0,03 812 0,061 22,82 0,93
489,07 |Pary us rrwmme: mo-nomammemy ¢ oBomaMm 250 | 1573 | 1466 | 6852 336,0 061 | 056 | 17,84 | 0002 0 8411 | 217,14 0,066 0,018 5420 | 0033 | 616 | 293
407 Cox ¢pyxrossiit 200 0,2 03 22,2 86,4 0,02 0,1 4.8 0 0,000 14,0 28,70 0,078 0,200 202,0 0,000 10,00 0,24
5,08/5,01 |Xnebp: it/ Xne6 ] 70/50 5,64 0,73 482 2442 0,18 0,08 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hroro 3a O6ex ( i nuranms) 38,7t 30,11 184,01 1034,84 1,09 1,03 35,88 0,07 0,01 199,89 592,26 0,93 0,31 305,08 0,16 151,82 | 6,85
Hmozo 06ed (sumsuiis nepuod) 392 | 325 1845 1059,0 1,1 10 | 338 0,0 0,0 1983 | 3974 09 03 3188 01 1485 | 7.2
Tongumx
401,21 Onansu "J " c 150 6,68 3,36 46,06 243,70 0,11 0,04 0,00 0,03 0,01 13,39 6,23 0,09 0,022 991 0,03 10,76 0,08
66271,00 [Kucaomonounsiii Hanutok/ Crexok 200 7,20 6,,66 21,60 158,0 0,00 0,00 1,80 0,04 0,006 242,00 188,00 0,04 0,004 272,00 0,018 30,00 0,20
Viroro 3a Tlonusuk 1388 | 336 67,66 401,70 011 [ 004 | 1,80 0,07 001 | 25539 | 194,23 0,13 0,03 281,91 0,05 40,76 | 0,28
Voaun
8334/ 50.16 Situo oTRapHOE ¢ OrypLIOM 1)%9)1% 1] 20/20 2,55 2,30 0,52 336 0,020 | 0,090 14 0,05 0,0 14,8 38 0,0 0,1 5,6 0,004 5,22 0,05
” "7 {Jlewemnika ¢ cbipoM
" f 180
455,22 |TonyGus nesussie "JioSpmenscue 1777 1,63 | 2078 257,8 0,1 02 | 2am| om ooo11| 638 | 21644 | 013 0,49 21682 | 0,13 4543 3
331,03 |Coyc cmeranno-romarmsiii 30 0,44 1,52 2,05 24,0 001 | 0,01 0,92 0,23 0 6,61 0,73 0,01 0,78 26,82 0,01 234 | 0,10
349,10  [Komnor u3 cmech cyxodpykron, C- BITaMHHHIHDOBAMAR!: 200 022 0,00 19,4 76,8 0,00 0,00 0,2 0,0 0,00 22,60 7,70 0,00 0,00 0,45 0,000 3,00 0,66
501 Xrne6 nuieHmHbii 50 38 0,40 24,25 1175 0 0,02 1,10 0,0 0 10,00 32,50 0,73 0,00 6,50 0 0,0 0,44
Hroro 3a Vkux 24,78 15,85 67,04 509,61 0,19 0,32 28,33 0,31 0,01 117,82 261,17 0,88 1,34 256,19 0,15 55,99 4,29
Hroro B nens 102,73 103,48 411,73 2784,40 1,74 2,14 85,39 0,75 2,48 850,71 146476 2,79 1,72 1074,17 0,8459 309,00 1592
CYTOYHAR HOpMA 90,00 92,00 383,00 2720,00 1,40 1,60 70,00 0,90 1,00 1200 1200,00 4,00 5,00 1200,00 1,00 300,00 18,00
% OT CYTOYHON HOpPMBI 114% 112% 107,50% 102,37% 124% 134% 122% 83% 248% 70,89% | 122,06% 69,79% 34% 90% 85% 103% 88%

TIPUMEYAHHE: * 3amena no ce30Hy




Hpunoxenue 8 x CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Tpumep MEHIO H LEHHOCTDb NPHIOTORIAeMbIX Gmon (et 7)
Paunon: O6weobpasopatensinie Yuepexaenns NOHeAENbHUK Ce3oH: OceHHe-BeceHHHH
Henena: 2 Bospacr: 12-18 ner
Ne Tpriew iy, sanmenosanye Gmona Macca Iuwessie pewecrsa () IJWN- Buramunbl (Mr) MunepanbHsle BemecTsa (Mr)
peu. nOpLHH B X v . Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpax
102,20  |Canar dpyxrossit ¢ caxaproit nyapoit 100 0,65 03 9,20 42,5 0033 | 003 | 380 0,0 0,00 2500 | 17,00 0,10 0,03 144,06 0,00 1,00 | 1,25
679,20 f:;;":;;gﬁ:;’:::’;’;fgi“m‘"”) € MOTOUHLIM 20030 | 2606 | 57 85,7 521,06 002 | 004 | 034 0,03 04 32,1 26,4 05 0,15 2581 0,02 42 | o6
303,16 |Kodefinmii nammok ¢ Monokom 200 5,00 32 24,66 141,28 004 J 0150 | 130 0,030 003 | 12040 | 90,00 0,20 0,250 187,85 0,09 1400 | o012
510  |Xneb muenmumii : 20 1,52 | 016 9,17 47,00 002 | 001 | 044 0,000 0 4,00 13,0 2.9 1,20 262 0,6 660 | 022
Miroro sa 3asrpax 3323 | 936 | 128,70 751,84 011 | 023 | 588 0,06 047 | 181,52 | 146,42 3,72 1,63 616,23 0,75 35,75 | 1,65
O6en (MONHOLEHHHI PALIACH THTAHHS)
38,13 g::r“: W3 CBEXUX NOMWAOP M OTYPUOB © AyKoM sanpamnesusid | o) 0.6 31 29 48,16 005 | 002 | 145 05 0,0 214 149 0,0 03 10228 | o002 | 164 | oa8
sg7.023e |C2am "Buma "(kanycma koucepeup ' 100 32 4.2 13,0 85,0 0083 | oos | 383 0,00 0.0 49,6 72,3 0,00 0,066 1534 | 0002 | 1270 | 091
66236,00 |Bopu "CuGupckui® ¢ ¢ ua by 250 234 | 545 10,95 74,56 006 | 006 | 1962 | 0075 0 4175 | 4863 027 0,60 122,75 0,03 23,05 | 1,16
267,72  |Ilmmens "Toroma" sane4enHiit ¢ oBomAMH 100 2004 | 1074 440 23548 0,03 | 0024 | 000 0,048 0048 | 1792 | 1949 0,0 0,066 2222 0016 | 2940 | 512
332,10 MakapoHHbIe H3E/IHA OTBAPHLIE ¢ MACIIOM C/IMBOYHLIM 180 6,34 7,20 43,74 328,38 0,11 0,04 0 0,04 0,048 16,0 55,45 0,01 0,04 112,63 0,096 10,16 0,10
407,00  |Cox dpyxrosmit 200 [} 03 22,2 86,4 002 | 010 | 48 0 0 1400 | 2870 0,08 0,20 202,0 0 10 02
5,08/5,01 |Xne6 p: W Xne6 i 70/50 5,64 0,73 482 2442 0,18 0,08 i 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
itoro 3a O6en ( i p ) 3566 | 2752 | 13239 1017,17 046 | 032 | 4027 0,69 o10 | 151,53 | 48566 1,12 1,21 785.46 017 | 121,87 ] 887
Hmo2o 3a O6ed (sumuti nepuod) 82 | 285 142,5 1054,0 05 04 63,7 02 01 1797 | 5431 11 10 836,6 02 182 | 93
Tonauurx
54,52 OCS”" C H sap H (rep 50 344 548 3,19 76,37 0,04 | 004 39 0,06 0 16,0 41,59 0,02 012 11,47 0,02 357 | 044
pabotxa)
45631 (Mo PO 1inp ¥ o maco- 100 418 | 1,06 | 4529 287,00 007 | o004 | o6 0,01 0,13 143 40,57 0.40 022 14N ot 851 | 058
OBOEEOH HAYHHKOH
37501  |Yait uepHnit ¢ muMoHOM 200 024 | 006 15,22 58,58 006 | o0t 17 0 0 3,05 9,78 0,10 0,02 31,77 [ 524 | o087
Viroro 3a Honnmuk 786 | 1670 | 6370 421,94 017 | 009 | 617 0,07 0,13 3836 | 91,94 0,52 036 57,95 007 | 2232 | 189
Yxun
005  [Canar "M " 3anp pacir 60 1,10 | 207 3,00 35,1 0,020 | 0,030 0 0,04 0,0 34,38 206 03 02 109 0050 | 11,26 | 065
392,31  |TH oTRapHHe Ton y 15020 | 036 72 0,47 44,1 000 | 002 | o012 0,06 0,01 14,59 9.23 0,26 0,06 17,45 0,058 1,16 | 006
519,01 Kowmnor u3 ¢pyxrosoit sronHol cMeck 200 0,06 0,02 20,73 782 0,00 0,0 2,50 0,00 0,0 4,00 3,30 0,0 0,0 0,45 0,0 1,70 0,15
501  |Xne6 nmemmnuit 50 38 | 040 24,25 117.5 006 | 002 11 0 0 1000 | 3250 0,73 0,0 6,50 [ 0,0 0,44
iroro 3a Vaxum 532 | 969 48,45 274,82 008 | 007 | 400 0,10 0,01 6338 | 6564 125 0,25 35,30 0,12 1412 | 130
itoro B nens 8207 | 6327 | 373.24 2465,77 082 | 071 | 5632 092 071 | 43479 | 789,66 6,61 3,46 149494 | 102 | 19406 | 1371
cyTouHas HopMa 90,00 | 9200 | 38300 2720,00 140 | 1,60 | 70,00 0,90 1,00 | 120000} 120000 4,00 5,00 120000 | 1,00 | 300,00 18,00
% oOF CyTouHoH HOpME! 912% | 68,77% | 97.45% 90,65% | 58,50% | 44,25%] 80,46% | 102.22% | 70,60% | 36,23% | 6581% | 16517% | 69,16% | 124,58% | 111,73% | 64,69% | 76,18%




TIPUMEYAHUE. * 3ameHa 0o ce30Hy Hpunoxenue 8 k CaullnH 2.3./2.4.3590-20

Tipumep MEHIO H LEHHOCTD NpHroToseMbIX Gmon (nct 8)
Pauuon: O6weobpasosarensabie Y4epexaerus BTOPHHK Ce30H: OceHHe-BECEHHMUI
Henenst: 2 Bospacr: 12-18 ser
Ne Macca ITmuessie sewectsa (r) JHepre- Butamunet (Mr) MumepansHbie BeiecTsa (Mr)
Ipuem nuiuy, HanmMeHoBaHUe Gmona T
peu. nopiwu B x y uensocTs Bl B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3astpak

3,03 Tactp / Cuip niop 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,00 0,06 0,14 0,02 0,00 176,00 100,00 0,0 0,02 17,6 0,0 7,00 0,20

2,48 Katira Mono4sas c 250 8,88 11,35 49,30 284,75 0,24 0,200 1,46 0,020 0,13 170,00 | 226,71 0,1 0,017 285,8 0,18 59,50 1,24
693,08 |Kakao ¢ monokom 200 4,68 5,15 22,58 151,45 0,06 0,23 2 0,05 0,05 152,20 124,50 0,03 0,003 149,63 0,19 21,30 04

5,10 Xne6 muenmHb X 80 6,08 0,64 3936 177,60 0,08 0,02 1,18 0,00 0,00 10,00 325 0,7 0,0 9,20 0,02 - 0,00 0,88

Hroro 3a 3astpax 2428 23,04 111,24 686,60 0,38 0,51 4,73 0,09 0,18 508,20 | 483,71 0,83 0,04 46223 0,39 87,80 2,72
Oben (nonHOUEHHBIH PALUHOH NHTAHKA)

0,09 ﬁ:ﬂa:" @ " samp pacme 100 2,78 391 16,25 107,30 0,08 0,16 1,83 0,08 0,00 115,63 79,16 0,01 0,03 2,15 0,01 35,50 0,13
124,48 |Cyn oBourHoii Ha GyboHE C rpeHKAMH 250/50 1,25 7,00 42,00 256,62 0,02 0,02 9,20 0,04 0,00 36,74 24,20 0,07 0,6 30,95 0,20 12,40 0,40
273,07 |Kornerut pribsrie non y Y 100 33,25 10,55 32,46 323,17 0,00 0,00 0,00 0,68 0,011 4,88 5,83 0,20 0,088 4531 0,18 12,27 0,06
520,09 Kaprod fmope ¢ 180 3,90 11,10 26,42 164,11 0,19 0,150 3 0,07 0,06 52,56 116,16 0,00 0,00 69,60 0,03 39,50 1,42
66112 Kounurepckoe usnenne / 30 14 1,81 11,0 63,1 0,02 0,01 [} 0,1 [} 74 15,7 0,0 0,0 7,20 0 02 0,18
349,10 Kowmnor u3 cmech cyxodpykros  C- BUTAMHHHIHPOBAHHBIT 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 17 0,0 0,0 0,45 0 3,0 0,66

5,08/5,01 |Xne6 pxar i/ Xne6 i 70/50 5,64 0,73 482 2442 0,18 | 0,08 1 0 0 34,5 1431 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hroro 3a O6ex ( # p ) 544 351 1958 12353 0,49 0,42 15,2 0,98 0,07 2743 391,8 1,0 0,7 1793 0,45 1358 4,62
TMonzuux

833,60 |Canar opomtoit "Bepeska” 50 1,93 3,19 1,96 4428 0,02 0,06 233 0,03 0,22 22,88 0,30 0,14 0,03 102,78 0,026 6,96 0,48

432,28 rym:;nb"oe ém ) & P 100 8,04 5,88 35,5 230,3 0,10 0,04 4,7 0,04 0,02 16,20 55,7 0,02 0,0 28,69 0,00 12,87 0,81

519,02  {Hannrox ¢pyxroprii (xmokea) 200 0,1 0,01 15,0 56,4 0,00 0,00 1,40 0,03 0 0,03 0,00 0,0 0,01 8,45 0,000 0,00 0,05
Hroro 3a ITonasux 10,0 9,1 524 3310 0,12 0,10 29 01 02 39,1 56,0 0,2 0,1 1399 0,03 19,8 1,34
Yaun

3,01 Tactp / Cuip niop 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,03 0,07 0,01 0,00 88,00 50,00 0,0 0,01 8,80 0,0 3,50 0,10
223,15  |Ilymunr TeOp # ¢ coy ( ) 170 14,92 1438 31,51 307,26 0,20 0,30 0,09 0,02 0,27 21597 384,01 0,04 0,03 181,88 0,001 93,88 1,53
408,03  |Orsap 13 mnnoenmka 200 0,34 0,14 19,80 85,25 0,01 0,03 10,00 0,000 0 6,30 1,70 0,0 0,0 545 0,0 1,70 0,35

536 BatoH nueHu4HLIH HORMPOBAHHLI 50 33 0,7 17,2 83,60 0,2 0,0 0,0 0,016 0 175 79,0 0,0 0,0 0,0 0 23,50 2,00

Hroro 3a Vaun 20,88 18,13 68,47 512,51 0,37 0,38 10,18 0,05 0,27 327,77 514,71 0,04 0,04 196,13 0,01 122,58 | 3,98
Hroro B nenn 109,6 854 428,0 27653 14 1,4 59,5 1,2 0,8 1149,4 1446,2 2,1 0,9 9775 0,9 366,0 12,7
CytouHas HOpMa 90,0 92,0 383,0 2720,0 14 1,6 70 0,9 1 1200 1200 4 5,00 1200 1,0 300 18,00
% OT CYTOUHOM HOPMB 122% 93% 112% 102% 97% 88% 85% 135% 76% 96% 121% 51% 17% 81% 88% 122% 70%




TPUMEYAHVYE: * 3ameHa no ce3oHy Tpunoxenne 8 x CanlluH 2.3./2.4.3590-20

TIpamep MEHIO H LEHHOCTh NPUroToRNseMbIX Grnox (uct 9)
Paunon: O6meobp VYuep cpena Ce30H: ocenne-BeCEHHUIH
Henenn: 2 Bospacr: 12-18 ner

Ne Vipnes: e, samesonae 671028 Macca Tuweswie semecrsa (r) IG)HepN- Buramunst (Mr) MuHepanbHbte BeiecTsa (Mr)

pet. riopuss 3 x y _uenocTy Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asrpax

3,01 Tactp / Cuip nop 10 2,32 2,95 0 36,4 0 0,03 0,07 0,1 0 88 50 0 0,01 88 0,0001 3,5 0,1
786,04 MyuHoe KynHHapHoe uaaenue/ Bynouka TBOpOXKHAR 60 6,69 577 29 194,89 0,08 0,09 0,10 0,014 0,03 38,64 79,3 0,06 0,03 87,04 0,02 11,04 0,60
181,11  {Kawa monounas ¢ Macriom 250 89 14,6 38,8 322,03 0,12 03 0,11 0,015 0,087 2347 | 15562 0,031 0,025 104,35 0,11 32,67 | 051
351,01  |Kucens dpyxrosurit - 200 0,03 0,02 18,62 73,23 ] 0 1,25 0,00 0 5,24 7,81 0,00 0,00 3,04 0,0 0,85 0,08

510  |XneS nuennunii 80 6,08 0,64 39,36 177,60 008 | 002 1,18 0,00 0,00 10,00 32,5 0,7 0,0 9,20 0,02 0,00 0,88

Hiroro 3a 3astpax 2402 | 2398 | 12549 804,15 028 | 044 | 27 0,13 012 | 376,58 | 32523 0,82 0,07 217,43 0,15 48,06 | 2,17
O6en (MOSHONEHHDBIN PAUHOH MHTAHNA)

50 C:c”:;:::':“ © CHIPOM 3APARTCHHLIA | MaGOM 100 18t | 755 8,25 113,78 0016 | 007 | 920 0,10 0 10970 | 81,58 0,02 0,65 13,83 00 | 323 138
12426 |{Muus # kamycTit na By co i 25010 | 1,76 14,95 7,90 89,70 0,057 | 005 | 1570 0,00 0 492 49,00 0,000 0,000 38,30 0000 | 22,10 | o080
28939  {Thuua, nop c 100 1543 | 1374 21,53 207,74 0,055 | 0,13 0,83 0,0 0 20,78 | 139,50 0,01 0,01 19,3 0,044 1654 | 1,40
250,02 |Top mope ¢ 180 20,71 3,43 4574 300,55 042 | o016 0 0,036 0,04 79,57 | 193,20 0,06 0,02 78,6 0,10 5000 | 1,17
375,01  |aii wephuidi ¢ mumoHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,58 0,06 | 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 0 524 0,87

5,08/5,01 |Xne6 pxai it/ Xne6 i 70/50 5,64 0,73 48,2 2442 0,18 0,08 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hroro 3a O6exn (HoNHOUEHHbI PALYOH NHTAHNR) 45,6 40,5 146,8 1014,5 08 05 284 0,1 0,0 301,8 6162 0,9 07 205,4 02 150,0 14
Tlonanux .

1,90  |Canar- xoxreiins dpyxronmii ¢ caxapuoii nyapoit 50 0,00 0,15 448 21,25 0,02 | o001 1,91 00 0,0 12,50 8,50 0,05 0,016 72,03 0,0 550 | 0625
225,16 |Coipuuxa TROpONMHEIE 100 15,1 15,3 422 367,7 010 | o028 0,4 0,09 0,11 1278 | 216,05 0,10 0,30 112,41 0,10 23,4 1,24
420,05  |Hanurok 3 a6nok 200 0,1 0,0 15,7 59,3 0,02 | 001 1,8 0,00 0 10,8 1,7 0,0 0,04 9,99 0 58 1,60

Vroro 3a Honauuk 15,2 15,4 62 448 014 | 030 | 415 0,09 0,11 151,10 | 226,25 0,15 0,36 194,43 0100 | 3472 | 347
Vxun
2002 |fk P HaTyp i nop 1301374 20 022 0,04 0,76 46 0,010 | 0,010 5 0,00 0,0 28 05 0,0 0,1 580 | 0400 .| 4,00 0,18
*66037,03 31| Konnrrepcxoe nanenue/ Megense 20 1,70 2,26 13,80 789 0,002 | 0010 0 0,00 00 82 174 00 0,0 0,2 0,000 3,00 0,20
267,66 f;’:;“ﬂ:: Kabaskom mion coy 50 1387 | 1023 49 194,11 013 | 012 | 219 | opo12s | 007 | 2552 | 11182 0,85 0,013 2855 | 0068 | 2343 | 146
43,10 |Pary osommoe ¢ Tomarom 150 2,63 2,80 15,04 97,6 010 | 008 | 3572 0,02 0,00 46,12 67,06 0,05 0,16 388,82 0020 | 3070 | 1,09
407 Cox dpyxrosii 200 0,2 0,26 22,20 86,4 0 010 | 480 0 0 14,00 28,70 0,08 0,20 202,00 0 10,0 0,24
5,01 Xnef nuenmunsi 50 3,80 0,40 24,25 117,5 006 | 002 1.1 0 0 10,00 32,50 0,73 0,00 6,50 0,010 000 | 044
Viroro za Vann 2072 | 13,73 67,19 500,18 032 | 033 | 4881 0,02 0,07 9844 | 240,58 17 0,46 683,87 0,50 68,13 | 341
Hiroro B nexs 1055 | 936 401,9 2761,1 1,5 1,6 84,1 04 0,3 9279 | 14082 36 L6 1301,2 09 | 3009 | 164
cyTouHas HOpMa 90,0 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 1 1200 1200 4 5,00 1200 1,0 300 18,00
% OT CYTOUHOMN HOPMbI 17% | 102% 105% 102% 109% | 98% | 120% 42% 33% 7% 117% 90% 32% 108% 95% 100% | 91%




—
-

MPYMEYAHMUE: * 3ameHa no cesoHy TMpwioxenue 8 k CanlTnH 2.3./2.4.3590-20
TIpumeg MEHIO LEHHOCTD MPHroTORMAEMbIX Gmoa (et 10}
Pauuon: O6iueobyp VYuep yerBepr Ce3oH: ocenne-BeceHHUi
Henens: 2 Bospacr: 12-18 ner
Ne Macca IMyenrie semectea () Jnepre- Buramunet (Mr) MutnepansHsie BemecTsa (Mr)
Ipuem nuwy, Hanmenosasnne 6mona T
peu. nopuuu B X y nenocTs B1 B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 i6 17 18 19 20
3asTpak
28,01 @pyxr nopunonno / urr 100-150 | 0,40 0,40 10,00 42,70 0,04 0,02 10 0,000 0,20 16,00 11,00 0,00 0,00 1,7 0,0 5,00 0,12
279,36  |Tedrenn " " Ty B coyce 100 33,90 39,23 36,72 355,10 0,21 0,16 0,15 0,044 0 20,52 166,64 0,022 0,066 26,51 0,05 26,25 2,07
332 Maxap OTBapHHE C 100 3,86 2,11 24,69 133,26 0,06 0,02 0 0,02 0,03 11,67 31,81 8,13 0,02 63,02 0,58 5,89 0,60
407,00 |Cok dpyxrosusit . 200 0,20 0,26 22,20 86,39 0,02 0,10 438 0,00 1] 14,00 28,7 0,1 02 202,00 0,0 10,00 0,24
5,10 Xne6 muermunbIi 80 6,08 0,64 39,36 177,60 0,08 0,02 1,18 0,00 0,00 10,00 325 0,7 0,0 9,20 0,02 0,00 0,88
Hroro 3a 3aepak 444 42,6 133,0 795,1 0,4 03 16,1 0,1 02 722 270,7 9,0 0,3 3024 0,7 47,1 3,9
O6exn (nONHOUEHHbIH PAUMOH NUTAHKA)
10,01 C:::f cpexanx opomel "AccopT” - sanpamncHHbA 100 1,0 52 36 643 o1 | onn | 2266 | o003 000 | 938 352 0,00 0,03 1683 | o003 | 380 | o010
*7,03 311 {Canam "B $ii" sanp £l p 100 32 42 13,0 85,0 0,083 0,05 383 0,0 0.0 496 72,3 0,00 0,066 1534 0.0 12,7 0.9
99,21 Cyn osoumoit “Jleruuit” Ha Gynsone 250 6,22 9,60 11,82 155,75 0,25 0,18 10,48 0,15 0,0 27,87 89,35 0,053 0,71 38,68 0,025 23,38 0,11
436,99 ;:pxoi no-:ouamueucy iy 250 13,76 14,78 64,55 531,08 0,24 0,14 3,90 0,09 0,032 32,28 121,68 0,065 0,026 116,36 0,0032 50,72 1,94
519,01 Komnior 13 ¢pyxToBoii sronHol cMecu 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 [} 2,5 0,02 0 4,0 33 0,0 0,0 0,45 0,0 1,7 0,15
5,08/5,01 |Xne pxar / Xne6 70/50 5,64 0,73 48,2 2442 018 | o008 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 236 0,03 32,9 1,77
Hroro 3a O6en ( H p ) 26,7 303 1489 1073,5 038 0,5 40,5 03 0,0 192,5 392,6 09 0.8 1959 0,1 146,7 4,1
Hmozo 3a O6e0 (sumnrdi nepuod) 288 293 158,3 10942 08 0.5 56,2 03 0.0 148,3 429,7 09 08 332,5 0,1 121,4 49
Tlommmmx
401,21 Onansy “Jlomawmme” ¢ MaCAOM CITHBOYHBIM 150 6,68 3,36 46,06 243,7 0,11 0,04 0,00 0,03 0,07 13,39 6,23 0,09 0,02 9,91 0,03 10,76 0,08
66271,00 |Kncnomonounntit sanurox/ Crexox 200 72 6,,66 21,6 158,0 0,00 0,00 1,8 0,0 0,06 2420 188,00 0,0 0,0 272 0,0 30,0 0,20
Hroro 3a [Monanuk 13,9 34 67,7 401,7 0,11 0,04 1,8 0,1 0,1 2554 1942 0,1 0,0 281,9 0,049 40,8 0,28
Vxuu
11,02 Osotur nopusonso / Orypent - /MIBA/ 3enensiit ropotueit 20 0,01 0,00 0,38 2,20 0,010 0,00 0,40 0,000 0 3,40 0,00 0,03 0,01 2,80 0,000 2,80 0,00
291,33 |IInos ¢ mruued 230 16,15 17,02 48,46 407,63 0,200 0,10 4,7 0,002 0 31,61 215,19 0,10 0,09 58,07 0,042 52,25 1,96
349,10 Komnor u3 cmecn cyxodpyktos  C- BATAMMHHIHPOBAHHDII 200 0,2 0,00 19,44 76,8 0,00 0,00 0,20 0,00 0 22,60 7,70 0,00 0,00 0,45 0,000 3,00 0,66
5,01 Xne6 nueHyHbtE 50 38 0,40 2425 117,50 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 33 1 o 7 0,010 0,0 0,44
Hroro 3a Y 20,18 17,42 92,53 604,08 0,27 0,12 6,39 0,00 0,00 67,61 255,39 0,86 0,10 67,82 0,05 58,05 3,06
Hroro B zenn 105,2 93,7 4421 28743 1,6 1,0 64,9 04 04 5877 11129 10,8 1,2 848,1 0,8 2927 11,3
CYTOUHAA HOpMA 90,0 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 1 1200 1200 4 5,00 1200 1,00 300 18,00
% OT CYTOMHON HOPMbE 117% 102% 115% 106% 111% 62% 93% 47% 39% 45% 93% 270% 24% 1% 84% 98% 63%




HPUMEYAHME: * 3amena no cesoHy Mpunoxenue 8 k CaulIuH 2.3./2.4.3590-20

Tp P MEHIO ¥ LIeHHOCT APHIOTORNAEMbIX Grmoa (ucT 11)
Paumon: O6! P T Yuep TMATHRNA Ce3oH: ocenHe-BeCeHHMH
Henens: 2 Bospacr: 12-18 ser
Ne Macca Tlumesrie Bemectsa (r) Snepre- Buramunst (Mr) MnueparsHbie setectsa (Mr)
Tlpuem nuiy, HaumeHoBaHue Gmona T
peit. nopusn B X v nennocts B1 B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aprpax
28,02 ®pykr nopusonso / 1 wr 100-150 0,90 0,20 8,10 40,0 0,040 0,030 6 0,05 0,0 340 23,0 0,0 0,05 18,1 0,0 13,00 0,30
340,20  |Omner naryp c 200 15,5 11,1 39 187,1 0,09 0,57 0,52 0,03 0,247 131,10 169,7 0,08 0,04 21,05 0,28 22,84 0,25
430 Yait uepHsIii ¢ caxapom 200 02 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 15,83 0 44 0,87
5,10 Xne6 nuenraHbIi . 80 6,08 0,64 39,36 177,60 0,08 0,02 1,18 0,00 0,00 10,00 32,5 0,7 0,0 9,20 0,02 0,00 0,388
Hroro 32 3aprpax 22,7 12 66 462,2 0,21 0,63 8,60 0,08 0,2 1804 2335 1,4 0,1 702 0,30 40,2 2,30
Oben (NOAHOUCHHEIA PALIMOH NUTAHNA)
72,26 Bunerper p i pacrur 100 1,58 517 8,61 87,80 0,05 0,05 15,5 0,01 (1] 29,91 44,81 0,15 0,03 24,63 0,02 20,5 0,86
155,35 Cyn xaprod c Ha Oy e 250 6,30 5,20 23,87 1704 0,09 0,08 1,2 0,06 0,03 31,03 80,18 0,08 0,02 9,37 0,03 1091 1,13
267,90 Kotnera xyp c 100 18,38 17,81 45,46 479,32 0,088 0,12 0,94 0,08 0,066 34,31 184,7 1,13 0,15 19,07 0,44 40,28 0,98
171,07 I'peuxa oTBapHAs C MACJIOM CTHBOYHBIM 180 8,85 6,44 43,51 271,90 0,30 0,05 [} 0,05 0,07 18,28 210,30 16,26 4,04 267,59 2,35 140,24 4,73
407 Cox ¢pyxrosuiit 200 0 0,3 222 86,4 0,02 0,10 4.8 0 [} 14,00 28,70 0,1 0,20 202,0 0 10 0,2
5,08/5,01 |Xne6p it/ Xne6 70/50 5,64 0,73 482 2442 018 | 008 1 0 0 34,5 143,1 0,740 0,0 23,6 0,03 32,9 1,77
Hroro 32 O6en (nonHoueHRbIl PALHOH AHTAHMS) 41,0 35,6 191,9 1340,0 0,7 0,48 234 0,2 0,163 162,0 6918 18,4 44 546,3 2,86 2548 9,71
TMonamux
520,20 Kpoxers xaprodenbubie 50 43 6,7 23,7 175,87 0,13 0,12 19,6 0,004 0,11 21,9 82,15 1,22 28 222,76 1,02 25,03 1,25
8 :’rp:;‘;;"::::::;‘ usgenne 3 coeworo Tecra / Crofika ¢ 0o | 178 | 180 | 487 4158 010 | 043 | 000 | o0 0 7820 | 6470 0,01 0,02 3695 | 007 141 | 087
420,12  |Hanurok u3 56710k u mumona 200 0,1 0,04 13,17 51 0 0,00 1,21 0,00 0,0 1,84 0,66 A 0,03 12,95 1] 0,4 0,30
HWroro 3a Monnwux 222 247 85,6 6430 02 0,6 20,8 0,01 011 1019 1475 13 29 272,7 1,092 39,5 2,42
Yxun
3,01 Tacrp / Cup niop 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0 0,03 0,1 0,01 0 88,00 50,0 0,0 0,0 88 0,00 350 | ol0
23943  |Tedrenn u3 pHGH TYIIEHHIE B COYCEe OBOLTHOM 90 21,12 | 2711 35,22 329,30 0,12 0,11 1,76 0,04 0 13496 | 267,80 0,13 0,001 32,34 0,049 58,59 1,75
520,08 |Kaprod mope ¢ 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2591 0,06 0,05 43,80 96,79 0,00 0,00 58,00 0,021 32,92 1,19
351 Knucens dpyxropsiit 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,3 0,001 0 52 78 0,0 0,0 8,0 0 0,9 0,08
5,01 X6 mueHuHbIR 50 3,80 0,40 2425 117,5 0,06 0,02 1,1 0 0 10,00 32,50 0,73 0,00 6,50 0,010 0,00 0,44
Hroro 32 Vi 30,52 39,73 100,11 695,19 0,34 0,29 30,09 0,11 0,05 282,00 | 454,90 0,86 0,01 113,68 0,08 95,86 3,56
Hroro B nexs 1163 1120 443,83 3140,4 1,5 20 829 04 0,6 726,3 1527,7 22,0 74 1002,8 43 4304 18,0
CYTOUHas HOpMa 90,0 92,0 383,0 27200 1.4 1,6 70 0,90 1 1200 1200 4 5,00 1200 1,0 300 18,00
% OT CYTOUHO# HOPMBI 129% 122% 116% 115% 108% | 122% | 118% 45% 57% 61% 127% 550% 148% 84% 433% 143% | 100%

TIPUMEYAHHE: * 3amena no cesoHy

*@pyxt Boizaercs 1o 1 wr B nenom (Ges vapymenna nenoctaoctu), Xum.cocra Ha GpyxT yxasuBaeTca o (akruyeckoii sbiiaue Gppykta (pacuer npoussenex na abnoxo)

* Hcnonuurens ocrarmser 3a coboit npaso Ha # B Merio Ge3 it 7 MEHIO (33MEHA OCYILECTBIIIETCA Ha P no i M NPOMTYKTH, Ne 11 x CAHITHH 2,3/2,4,3550-20)

* X HMUKO-3HEPTETHYECKHE XaPaKTEPHCTHKH ChIPa 3ABHCAT OT HAMMEHOBAHHA AAHHOTO NIPOMYKTA.

* Konnutepckie U3nenus BHIAAIOTCA NOWTY4HO (6€3 HapyeHHs HeNOCTHOCTH), BEC 3aBHCHT OT Beca 1 T




CeBogHana Tabnu

BospocTHasn kareropus: 11-18 ner

NUIEBLIX BOWECTB, IHEPIYU, BUTAMUHOB M MUHEPANOB {OT CYTOYHOW HOPMbI

K NpUMepHOM

MKITMYHOMY MEHIO (Ha 2 NpueMa v

Nwvwyessle seiecrsa (r) ButamuHbl (Mr) MMHepaanble BewecTsa (Ml’)
MNoxepencHuk 1 Heaens B xuB /6 pact B K Y Y B1 B2 C A Ca P F Se K Mg Fe
58,69 56,06 | 25369 | 167289 | 119 091 52,56 0,17 028 549,99 | 805,27 2,63 o1 497,95 151 178,80 6,18
AToro B geHb 25,01 /33,83
BropHuk 1 Heaens
Wroro & gews 19,12 132,62 sled | 512 I 22532 | 149889 { 109 | 105 ] 29,11 l 0,29 [ 028 | 92738 | 105637 ] 1,76 | 0,08 | 468,62 | 1,37 l 217,05 I 9,40
Cpena 1 nepenn
WT0ro B Ak 39,94/ 26,96 66,90 ] 71,36 ] 2ss,|s] 1356,74] 0,78 l 074 | 6096 | 137 | 020 | 39005 l 5249 [ 204 1 124 ] 55639 | o014 | 18876 | 900
Yereepr 1 Hepenn
Wroro & gewe 44,04 /33,89 71,93 l 62,15 l 20780 { 207500 | 117 | o5 | 4099 | o ] 006 | 39505 [ 71,71 | 4040 ] 0,93 l 666,94 [ 0,62 | 265,06 I 9,51
MatHnua 1 wepenn
voro e fes 28,96 /39,13 6809 | ss62 | 22640 | 177164 | 150 2,06 6341 | 038 2,51 68530 | 115486 1,75 0,36 105942 | 046 232,95 | 115
cpeanes 3a 5 aHed 31,41 /33,22 e465] 67,88 257,88] 177505]  145]  112]  4e42] 047 067| se9s5| es0,14] 971 o54| 6e9,86] 082 216,52) 9,07
Muuweexe sewecrea (r) l ButamvHbl (mr) MunepanbHbie BeulecTsa (mr)
Exwe/Bpact |6 Ix ly = B1 B2 Jc {a Ca P F Se K Mg Fe
MoHegenuHnk 2 Hepens
Vrorc & et 50,45/ 24,03 248 | 6158 [ 27440 | 193674 | 098 | 201 | exis | 107 ] 008 ¥ saas | nwoge | 237 | a036 | nmm | 704 | 17986 | 144
BropHuk 2 Hegenn
Vroro & aew 35,56/23,14 s87 | a1 | 2om0 | ousae | o | e ] 2on 1y | o3 | s | ess ] owe | o7 ] eans | ez | ame | 13
Cpena 2 nepens
Wroro & gexs 53,8/24,5 183 | 619 [ 2asp [ owwrss T o2 [ owa [ osen ] o3 ] o2 [ ressa] nose | us | os [ aas | 04 | 22 | es
Yeteepr 2 Heaenn
Viroro & aewb 31,12/39,09 693 | 527 | 2060 | 1059 | 12 | o9 | es | o3 | o2 | 2950 | es30 | 17 | 10 | eses | 02 | 289 | 30
MatHuua 2 Hepena
Wroro 8 geHb 39,84 /19,88 59,7 48,6 2291 | 15513 0,7 1.2 146,6 14 03 4579 807,2 36 0,5 348,8 0,8 201,7 9,0
cpesHee 3Havenwe 3a 5 AHed 42,15 126,12 68,10 67,78} 250,43 1736,25 0,99 1,48 64,75 0,83 0,21| 62041f 93588 2,26 8,68 653,33 1,84 21065 9.7
cpenee Jnavenue 3a 10 areit | 36,78/29,67 66,4 62,8 2542 17557 1,1 1,3 57,1 0,7 04] 6050 893,0 8,0 4,6 651,6 1,3 2138 9,4




CeoaHan 1a6nuua nuueBLIX BEWECTB, 3HEPIMU, BUTAMUHOB W MMHEPanoB (OT CYTOYHOK HOPMbI

Bo3pocTtHan kxateropums: 7-11 nev

K NPpUMEpPHOM

MKNUYHOMY MEHI0 (Ha 2 npueMa Nuwm

Mokasatenn

Nuwesbie BewyecTsa (r)

Butammusl (mr)

MunepanbHsie Bewecrsa (Mr)

b %8 /5 pact B Ix ly Jau Bl 12 Jc Ta | Ca B JF Ise J« i Iwg Tre I
MoHepenbHnk 1 Hepenn
Wroro B gers 20,68 /26,05 4671 | 5278 | 201,59 | 142635 | 099 | 082 | 3989 | o5 T 027 [ 4885 [ 707,93 ] 106 | 006 | 51485 | o5 | 15,7 T 57
BropHuk 1 Hegens
Wroro B aes 08M933 | 5013 | 6343 | 21,78] 156542 | 08 | 081 | 2254 | 032 T o000 J 70141 84524 | 044 | 030 | s1026 | 084 | 180,53 | 745
Cpeaa 1 Hepens
Wroro s gerb 258/ 186 [ 444 ] 534 2213 ] 1319 ] o7 | o6 | 495 | o045 | o047 ] 3299 [ 6988 | 057 [ 1,02 | 7307 J 008 | 1672 | 76
Yersepr 1 Hepens
Wroro 8 pete 257672764 | 534 | 429 | 2004 19816 | 03 | 06 | 205 [ o1 | o1 J 2614 ] 825 [ o4 T 07 T 009 ] 05 [ 2062 | 79
MaTsnua 1 Hepenn
Wroro » pems 26,0/ 26,3 52,3 68,7 186,1 | 14198 1,2 1,2 58,0 0,3 19 537,2 936,7 03 03 1138,0 03 198,1 9,2
Cpensee 3naveHue 3a 5 aHeit 25,8123,58 49 56 206 1553 0,9 0,8 40 0,3 06| 4837 754 0,5 0,48| 658,93 0,46 1807]  7,57})
Muwessie sewectsa (r) Butamunbi (Mr) MunepanbHbie BeLecTsa (Mr)

florassrend Bxme /6 pact |5 Ix [y [ou B1 B2 lc Ja Io Ca e {F | i |mg Jre  |n
floHegenuHuk 2 nepenn
Viroro & geHs 48,73/ 17,73 I oean | soa | 2447 [ 1so90 [ o8 | 27 [ ssi | o6 | o1 | ama [ msa [ o T 12 T mesa ] o2 [ w23 | 123
BropHuk 2 hepenn
Wroro s aeHs 38,00 /17,11 | 56,1 ﬁs,sa J 140,0 L 875,9 l 0,37 I 0,32 | 13,6 | 0,26 | 3,46 | 208,T‘ 307,ﬁ 0,3 | 0,7 | 165,8 I 0,40 l 93,8 | 4,62
Cpeaa 2 Hegens
WToro & geHs 16,92 /19,68 | 366 [ 241 | 899 | 7448 | 064 | 04 | 206 | o6 [ oo T s | as2 T 02 T of T res T o1 T 1267 T 60
Yersepr 2 Hepenn
Wroro & gems 32,78126,18 [ 896 [ 50 Tiea7 sy [0 [ o8 [ 525 [ 03 ] 0o | 294 | w7 [ 02 [ o9 | 733 [ o1 [ 1822 | 82
nATHMLA 2 Heaens
UToro B feHs 33,77 /15,02 48,79 30,13 | 12343 | 86436 0,39 0,44 111,37 1,11 03 212 4523 12 04 2586 | 04 1442 5,1
Cpennee anauenme 3a5anein |  33,83/19,14 53 38 153 1048 1 1 51 1 1 273 514 1 0,6 s42| 026 142 7,2
Cpegnee sHaueHne 3a 10 aved |  29,82/21,36 51 47 179 1301 1 1 45 0 1 368 834 1 0,6 s01] 038 161 7,4




Cnucok Nocraswmukos 000 «AnbTepHaTuBa»

HaumeHoBaHHe NPOAYKIIHH IMocTaBmiHkH

MonouHas mpoxyKuus

OAOQO «Monounslit 3aBoa»

xJ1e606y10YHbIe H3IETHA AQ «Xneb»
bakanes UIT «BurBuukui I1.1O.
MacJio cnuBoYHOE H ChIp UIT «Bursuuxuii I1.1O.

Cokn

000 «Ppya-Tpein»

AroAbl 3aMOp, rOpoOUICK 3aMOop

000«Caparos- Xonox+»

Cocucku

TK «Pecypc-Bonra» OO0

Macno pactutenbsHoe

TK «Pecypc-Boara» OO0

MsicHas nponykuus

000 «A-I'pynn»

OpyKTH

UIT Xunounos X.H

Osomm

UII boboes /1.B.

KBaumienas xamycra

000 «baxaneiiHasg 1aBKa»




ITprMepHBIH aCCOPTUMEHT NMUIIEBBIX IPOAYKTOB Il OPraHU3aluu
JOIOJIHUTENILHOrO MUTaHus o0y4aromumxcs dyepes 6yder

1 BeHUIUHTOBbIE aniiaparbl

Ner/n HauMmenoBaHKe MAMEBHIX MPOAYKTOB Macca (o6bem) ITpumeuanue
MIOPLIHH,
YIAKOBKH
Bona nutheBas, pacdpacoBaHHasi B Peamisyercsa B
1 €MKOCTH (OyTHIHpOBaHHAA), 20 500M1 MOTpeOUTENHCKON yIIaKOBKE
Hera3upoBaHHas IIPOMBIIIEHHOTO
U3TOTOBIICHAS
I'opsurie HaNUTKHA TOTOBATCA
Yaii, kakao-HATUTOK WM KOG eHHbIH HETOCPE/ICTBEHIO Tepell
peau3alen win

2 HanMTOK C CaxapoM, B TOM YHCIIE C 200mn
MOJOKOM peanu3yrorcs B TCUEHHH 3

4acoB C MOMEHTa

TIPHTOTOBJICHUS HA MapMHTE

Peanusyiorcs B aCCOpPTHMEHTE,
Coxu m010BbIe ((HPYKTOBEIC) U B IOTPEOUTENBLCKON YIIAaKOBKE -

3 OBOIIHBIE , HEKTAPHI, HHCTAHTHBIC J0 500 M1 | IPOMBIILIEHHOTO
BUTAMHHH3UPOBAaHHBIC HATUTKU HU3TOTOBJICHUS
Myu4Hble KOHAUTEPCKHE U3EITHS
IPOMBIIUICHHOTO (TIe9eHke, Bady,

4 MHHH-KEKCHI, IPSHUKH) U -0 100 Peanusyrorcs B accopTumenTe,
COOCTBEHHOT'O NPOM3BOJICTRA, B T.4 B OTPEOUTENBCKOMN YIIaKOBKE
oboraieHHbIE MUKPOHYTPHEHTAMHI
(BUTAMHHU3HPOBAHHEIE)

Konaurepckue uznenus caxapHbie
(upuc TupaxeHHBIH. 3edup,
5 KOHIUTEPCKHE OATOHYMKH, KOHPETHI, 10100 T PeanmuzyroTcs B accopTuMenTe,

KpoMe KapaMeii) B T.4 00OTraIeHHbIe
MHKPOHYTpHEHTaAMH
(BUTaMHUHU3UPOBAHHEIE), IOKOJIA],

B IOTPEOUTENBCKOM yIIaKOBKE




