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          Учебный план начального общего образования МБОУ "Баратаевская средняя школа" 

(далее - учебный план) для 3-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего  образования, 

утвержденный приказом № 373 Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования») фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения программ 

НОО и рассчитан на 34 учебные недели в год во 2-4 классах и 33 недели – в 1х классах. На 

основании статьи 10.5 СанПиНа «Гигиенические требования к режиму образовательного 

учреждения», количество часов отведённых на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки и составляет в первых классах – 

21 час, во 2-4 классах – 23 часа при пятидневной неделе.    

Обучение в 1-4 классах осуществляется по пятидневной учебной неделе в первую 

смену (в том числе 1 классы). Для учащихся 1х классов во II триместре устанавливаются 

дополнительные каникулы. Продолжительность урока для 1-4 классов определяется 

действующими санитарными нормами и правилами и составляет 40 минут, за исключением 

1-х классов, в которых продолжительность регламентируется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (сентябрь –октябрь)  –3 урока по  35 

минут (ноябрь – декабрь) – 4 урока по 35 минут, во втором полугодии – уроки по 

расписанию по 40 минут . Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 

10 минут, большой перемены (после 3 и 4 уроков) – 20 минут. Ежедневно в 1х классах 

проводится динамическая пауза, позволяющая снять умственную напряжённость у 

учащихся в течение дня.  

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части основной 

образовательной программы и составляет 80% и части, формируемой участниками 

образовательных отношений – 20% от общего объёма основной программы начального 

общего образования. В обязательную часть входят 9 предметных областей, включающих в 

себя следующие учебные предметы: русский язык, литературное чтение, родной язык 

(русский) и литературное чтение на родном (русском) языке ( кроме 1х классов), 

математика, окружающий мир, музыка, технология, изобразительной искусство, 

физическая культура, иностранный язык (кроме 1х классов).   

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса.   

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 

часа в неделю. Данный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной и 

естественно-научной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности.   



В рамках учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» по 

заявлениям родителей обучающихся 4 классов изучаются модули: «Основы православной 

культуры» и «Основы светской этики» по 1 часу в неделю.  

           Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся по 3 часа в неделю, что 

способствует укреплению здоровья, содействию гармоничного физического, 

нравственного и социального развитию, формированию установки на сохранение и 

укрепление здоровья , навыков здорового и безопасного образа жизни.  

     Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлены:   

- в 3 - 4 классах на поддержку учебного предмета «Русский язык»;  

 Обучение ведётся по УМК «Школа России». 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ "Баратаевская средняя школа ". 

Учебный план для 3 - 4 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные  области Учебные предметы  

3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 13 

Литературное чтение 4 3 15 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 8 



Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 4 

Технология Технология 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 12 

 ИТОГО ЧАСОВ 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 4 

ИТОГО ЧАСОВ  

(Предельно допустимая недельная нагрузка) 

23 23 90 

Всего часов за год 782 782 1564 
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