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Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в год в 4 классах. На основании статьи 10.5 

СанПиНа «Гигиенические требования к режиму образовательного учреждения», количество часов 

отведённых на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки и составляет 

в первых классах – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа при пятидневной неделе.  

Обучение в 4 классах осуществляется по пятидневной учебной неделе в первую смену. 

Продолжительность урока для 4 классов определяется действующими санитарными нормами и 

правилами и составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, большой перемены (после 3 и 4 уроков) – 20 минут.  

Учебный год начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» по заявлениям 

родителей  обучающихся 4 классов изучаются модули: «Основы православной культуры» и 

«Основы светской этики» по 1 часу в неделю.  

           Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся по 3 часа в неделю, что способствует 

укреплению здоровья, содействию гармоничного физического, нравственного и социального 

развитию, формированию установки на сохранение и укрепление здоровья , навыков здорового и 

безопасного образа жизни.  

     Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, направлены:   

- в 1- 4 классах на поддержку учебного предмета «Русский язык»;  

 Обучение ведётся по УМК «Школа России». 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Классы    1  2  3  4  итого  

 Русский язык и литературное 

чтение  

 Русский язык   1   1   1   1   4   

 

На основе данного учебного плана в рамках ООП НОО составляется расписание урочных занятий.  

Промежуточная и итоговая аттестация (контрольные и проверочные работы по предметам, 

комплексные контрольные работы, тестирование) обучающиеся 1-4 классов проводится на 

основании плана инспекционно – контрольной деятельности школы, плана ВСОКО, приказов по 

школе.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 4 классов на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов 

  

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

                                ИТОГО ЧАСОВ 23 

ИТОГО ЧАСОВ  

(Предельно допустимая недельная нагрузка) 

23 
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